
 

 

ဇီးဒိုင်းက ျေးရွာ 

ဇီးဒုိင်းက ျေးရွာအုပစ်ု၊ ကောင်ငူမြို့နယ် 

ပဲခူးေိုင်းကဒသက ီး 

 

 

 

 

 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြ ံိန်း စာေြး် 

(က ျေးရွာ၏လ ရ်ှိဖွံ့မဖိုးကရးအကခခအကနနှင့် ဦးစားကပးကောင်ရွ ်ြည့် 

ဖွံ့မဖိုးကရးလပု်ငန်းြျေား) 

 

 

 

စီြ ိံန်းခပုစုကရးသားသည့် အဖွဲ့  

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်ြေီ၊ ဇီးဒုိင်းက ျေးရွာ 

(က ျေးလ ်ကဒသဖွံ့ မဖိုးေိုးေ ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ကောင်ငူမြို့နယ်၏ အ ူအညခီဖင့် ကရးေွဲပါသည။်) 

 

စ ်ေင်ဘာလ၊ ၂၀၁၉



 

 

ြာေိ ာ 

မာတိကာ 

၁။ တညန်ေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

၃။ နကျးရွာရှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လကရ်ှိဖံွ့ဖဖိုးမှုအနမြေအနေ 

(က) ဖွံ့ ဖဖိုးနရးဆိုင်ရာ စီမြံေေ့်ြေွဲမှု အနမြေအနေ 

(ြေ) စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမြေအနေ 

(ဂ) အနမြေြေံအနဆာက်အဦးနှင့်ဝေန်ဆာင်မှုများ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 

(င) ပညာနရး 

(စ) ကျေ်းမာနရး 

(ဆ) နဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထိေ်းသိမး်နရး 

(ဇ) ကျား −  မ နရးရာ 

၄။ ဦးစားနပးနဆာင်ရွကမ်ည့် ဖွံ့ ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများ 

နောက်ဆကတ်ွမဲျား 

နောက်ဆကတ်ွဲ (၁) - ဖွံ့ ဖဖိုးနရးဗျူဟာ ဇယား 

နောက်ဆကတ်ွဲ (၂) - နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး အနထာက်အကူမပု ဇယားများ 

 

 

 

 

 

 

၁။ ေညက်နရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 



 

 

 ဇီးဒုိင်းနကျးရွာသညပ်ဲြေူးတိုင်းနဒသကကီး၊ နတာင်ငူြေရိုင်၊ နတာင်ငူဖမို့ေယ် ဇီးဒုိင်းနကျးရွာအုပစ်ု၊ နတာင် 

ငူဖမို့ေယ်အနောက်နတာင်ဘက် (၂/၀)မိင်ုြေေ့်အကွာ မီးရထားလမး်အနောက်ဘက်၊ ြေနပါင်းနြေျာင်း၏ အနရှ့ 

ဘက်တွင် တညရ်ှိပါသည။် 

၂။ ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝအရင်းအခြစ်ြျေား 

နှစ်စဉ် မိးုနရြေျေိ်လကမ်(− )ြေေ့် ရရိှသည။်သဘာဝနပါက်ပင်များမှာ သရက်၊ ကုက္ကို၊ သဖေ်း နှင့် ငှက်နပျာ 

စနသာ အပင်များနပါက်နရာက်သည။် မိးုစပါးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးနိုင်နသာလယ်(၁၃၀.၈)ဧက၊ နှစ်ရှည်သီးနှံပင် 

(သရက်၊မရမ်း)နှင့်နဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးနိုင်နသာ ပဲ၊နမပာင်း၊ငရုပဥ်ယျာဉ်နမမ (၀.၈၅)ဧကရှိသည။် နကျးရွာ 

အေီးတွင် မမစ်နြေျာင်းများရှိဖပီး နမမနအာက်နရရရှိနိုင်နသာ်လညး် နနွစပါးစိုက်ပျ ိုးမြေင်းမရှိပါ။ 

၃။က ျေးရွာရိှ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ရိှ်ဖံွ့မဖိုးြှုအကခခအကန 

( ) ဖွံ့ မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီြခံန့်ခွဲြှု အကခခအကန 

နကျးရွာတင်ွ ဖွံ့ ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်း၊ အများနှင့်ဆိုင်နသာ သာနရးောနရးလုပ်ငေ်းကိစ္စများတွင် ဝိုင်းဝေ် 

နဆာင်ရွက ်ကပါသည။် အမျ ိုးသမီး/သားလူငယ်အဖွဲ့ ၊ ြေျက်မပုတ်နရးအဖွဲ့ ၊ ဘုေ်းနတာ်ကကီးနကျာင်းနဂါပကအဖွဲ့ ၊ 

လျှပ်စစ်မီးလငး်နရးအဖွဲ့နှင့် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး(VDP)နကာ်မတီအဖွဲ့ တ့ုိရှိပါသည။် နကျးရွာတင်ွ သာနရးောနရး 

လူမှုနရးကိစ္စကကီးငယ် နပါ်နပါက်လျှင် ရွာသားများ စညး်လုံးညညီွတစ်ွာ ဝိုင်းဝေ်းနဆာင်ရွကန်သာ အနလ့အကျင့် 

နကာင်းများရှိပါသည။် ခြေုံငံု၍သုံးသပ်ရလျှင် သာနရးောနရး ကိစ္စများနဆာင်ရွက်ရေ် မိရိုးဖလာဖဲွ့စည်းထားနသာ 

အဖွဲ့ အစညး်များက အားနကာင်း ကဖပီး နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးကုိ စီမကိံေ်းြေျ၍ နရရှည်နဆာင်ရွကန်ိုင်မည့် အဖွဲ့  

အစည်းစေစ်မရှိပါ။ 

(ခ)စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကြွးြှု အကခခအကန 

နကျးရွာ၏ အဓိကဝင်နငွရလုပင်ေ်းမှာ စိုက်ပျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းမဖစ်သည။် မိးုရာသီတင်ွ နှစ်စဉ်မိုးစပါး 

စိုက်ပျ ိုးနိုင် ကသည။် နကျးရွာ၏ အဓိကစိုက်ပျ ိုးသီးနှံသည် မိးုစပါးမဖစ်ဖပီး၊ နဆာင်းရာသီတွင် ပဲ၊ နမပာင်း၊ 

ငရုပစ်ိုက်ပျ ိုး ကသည။် နကျးရွာတွင်မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးနမမ(၁၃၀.၈)ဧက၊ ဥယျာဉ်ခြေံစိုက်ပျ ိုးနိုင်နသာနမမ(၀.၈၅)ဧက 

ရှိဖပီး၊ နှစ်စဉ် နကျးရွာမှမိုးစပါးတင်းနရ ပျမး်မျှ(၈၅၀၂)တင်းြေေ့်ထွက်ရှိသည။် မိးုစပါးကုိဇွေ်လတွင် စတင်စိုက်ပျ ိုး 

နလ့ရှိဖပီး နိုဝင်ဘာလတွင်ရိတ်သိမး် ကသည။် မိးုစပါးအထွက်နှုေ်းမှာတစ်ဧကပျမ်းမျှ (၆၅)တင်း မဖစ်သည။် 

စပါး၊ မတပ်ဲတ့ုိအတွက် နစျးနကာင်းမရနသာန ကာင့် လယ်သမားများ အကျ ိုးအမမတရ်ရှိမှုေညး်ပါသည။် 

မိရိုးဖလာစိုက်ပျ ိုးလာနသာ နဖာ်မပပါသီးနှံများကုိသာ စိုက်ပျ ိုးနိုင် ကဖပီး အမြေားနစျးကွက်ဝင်သီးနှံများ နရွးြေျယ် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မြေင်းမရှိပါ။ သီးနှံထုတ်ကုေ်များအတွက် နစျးကွက်အြေျတိ်အဆက်နှင့် နရာင်းြေျနရးစေစ်များ ဖွံ့ ဖဖိုးနရး 

အတွက် နကျးရွာလူထုက စွမး်နဆာင်နိုင်မြေင်းမရှိပါ။ 

 အမြေားနမွးမမူနရးကဏ္ဍအနေမဖင့် နကျးရွာမှအိမန်ထာင်စုများသည် အရင်းအနှီမလုံနလာက်သည့်အ 

တွက် စီးပွားမဖစ်နမွးမမူနိုင်မြေင်းမရှိပါ။  တစ်နိုင်တစ်ပုိင်နမွးမမူနရးကုိသာ လုပ်ကုိင် ကသည။်  

(ဂ)အကခခခံအကော ်အဦးနှင့်ဝနက်ောင်ြှုြျေား 



 

 

နကျးရွာတင်ွ နကျးရွာသားများအားလုံးသည် တုကံင်တွင်းများသာ သံုးစွဲ ကသည။် နကျးရွာတင်ွ 

မူလတေ်း(လွေ်)နကျာင်းရှိပါသည။် အလယ်တေ်းနှင့်အထကတ်ေ်းအတွက် ( ၂/၀ )မိင်ုြေေ့်နဝးနသာ နတာင်ငူဖမို့ရှိ 

အ.ထ.က(၂)နှင့် အ.ထ.က(၃)နကျာင်းတွင် သွားနရာက်ပညာသင် ကား ကပါသည။် ကျေ်းမာနရးနစာင့်နရှာက်မှု 

အတွက် နကျးရွာတင်ွ သားဖွားဆရာမရှိနသာ်လညး်၊ နကျးလက်နဆးနပးြေေ်း အနဆာက်အဦးမရှိနသးပါ။ 

မဟာဓါတ်အားလိုင်းနှင့် (၃)မိင်ုအတွင်းတွင်ရှိနသာန ကာင့် လျှပ်စစ်မီးမရရှိနသး၍ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

ဆိုလာများသာ အသံုးမပုလျက်ရှိပါသည်။  

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်ြှု 

နငွန ကးနရးဝေ်နဆာင်မှုအနေမဖင့် နတာင်သူလယ်သမားများအတွက် လိုအပ်နသာ နြေျးနငွကုိ မိးုစပါး 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေ် မမေ်မာ့လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးနရးဘဏ်မှ တစ်ဧကလှျင်(၁၅၀၀၀၀) ကျပ်နှုေ်း၊ အတိးုနှုေ်း (၁ကျပ်ြေွဲ) 

နှုေ်းမဖင့် နငွထုတ်နြေျးပါသည။်အမြေားအနသးစားနြေျးနငွဝေ်နဆာင်မှုများမဖစ်နသာ ဘရှရ်၊ မမတက်ျွေ်းသာ၊ 

နဟမာေ် နှင့်dawn အဖွဲ့ များတွင် နတာင်သူတစ်ဦးလျှင် (၂)သိေ်းနှုေ်းရရှိဖပီး၊ အတိးုနှုေ်း (၁ကျပ်ြေွ)ဲနပးရပါသည။် 

မမစိမ်းနရာင်နြေျးနငွရရှိပါက လကရ်ှိအနသးစား နြေျးနငွဝေ်နဆာင်မှုများ ရပ်စမဲည်မဖစ်ပါသည။် မမစိမ်းနရာင် 

နြေျးနငွရရှိမညဆ်ိုလျှင် နကျးရွာသူ/သားများ ဝင်နငွတိုးပွား၍ နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများ ပိမုိနုဆာင်ရွက် 

နိုင်မည်မဖစ်ပါသည။် 

(င) ပညာကရး 

နကျးရွာ၏ ပညာနရးအဆင့်အတေ်းသည် အသင့်အတင့်သာရှိန ကာင်း နတွ့ရှိရပါသည။် ရွာသားအများ 

စုသည် အနမြေြေံအနရး၊ အဖတ၊် အတွက်တို့ကို တတ်နမမာက် ကဖပီး တက္ကသုိလ်ပညာရပ်များမဖင့် ဘဲွ့ရသူများ 

လည်းရှိပါသည။်  အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်း ကျွမ်းကျင်မှုသင်တေ်းများ လကလ်ှမ်းမမီနသာန ကာင့် လူငယ်များမှာ 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်း ပညာေိမ့်ကျဆဲမဖစ်ဖပီး ၄င်းအတွက် ဖွံ့ ဖဖိုးနရးအစီအစဉ်များမရှိပါါ။ 

(စ)  ျေန်းြာကရး 

နကျးရွာသူ/သားများသည် အများအားမဖင့် ကျေ်းမာနရးနကာင်းမွေ ်ကဖပီး ကူးစက်နရာဂါမဖစ်ပွားမှု မရှိသ 

နလာက်ေညး်ပါးသည။် ယြေုနှစ်မိးုရာသီမစှ၍ လူငယ်၊ လူကကီးများတွင် ဆင်တပု်နကွးနရာဂါ ကူးစက်ြေံရမှုရှိသည။် 

စပါး၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်၊ ပဲမျ ိုးစုံ စိုက်ပျ ိုးထွက်ရှိမြေင်း၊ အလုပ်အကိုင်အထိုက်အနလျာက် အဆင်နမပမြေင်း၊ မိသားစု 

များ ဝမ်းစာအတွက် နေ့စဉ်ဝင်နငွအသင့်ရှိနသာန ကာင့် နကျးရွာအိမန်ထာင်စုဝင်များ ကနလးသူငယ်များ အပါ 

အဝင် နယဘုယျအားမဖင့် အာဟာရဓာတ်ြေျ ို့တဲမ့ှု မရှိ ကပါ။ အမျ ိုးသမီးများအတွက် ကျေ်းမာနရး နစာင့်နရှာက် 

မှုကုိ နကျးရွာရှိ သားဖွားဆရာမမှ ရရိှ ကသည။် ကနလးသူငယ်များအတွက် ကျေ်းမာနရးကာကွယ် နဆးတိုက် 

နကျွးနသာ အစီအစဉ်များကုိ ကျေ်းမာနရးဌာေမှ နှစ်စဉ်နဆာင်ရွကန်ပးပါသည။် 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပေဝ်န်း ျေင်ထိန်းသိြး်ကရး 

နကျးရွာမှလယ်နမမများသည် နှစ်စဉ်စပါးစိက်ုပျ ိုးမြေင်း၊ ဓါတုနဗဒကွေ်နပါင်းနမမ သဇာများအသံုးမပု ကဖပီး၊ 

နမမဆီလွှာအနမြေအနေမာှအသင့်တင့်သာရှိသည။် နဆာင်းသီးနှံ၊ ဟင်သီးဟင်းရွက်နှင့် ပဲ၊ နမပာင်း ၊ငရုပ ် စိုက်ြေင်း 

များတွင် ပိးုသတ်နဆးများအသံုးမပုရနသာန ကာင့် သဘာဝပါတ်ဝေ်းကျင်ကုိ ထိြေိုက်မှုရှိပါသည။် ပိးုသတ်နဆး 



 

 

များ အသံုးမပုရာတွင် ဓါတ်ကကင်းအန္တရာယ်နလျာ့ပါးနရးအတွက်၊ နဘးကင်းလုံခြေုံမှုရှိရေ် လမ်းညွေ်ြေျက်များကုိ 

လိုက်ောနဆာင်ရွက်မြေင်းတွင် အားေည်းနသးန ကာင်းနတွ့ရှိရပါသည။်  

(ဇ) ျေား −  ြ ကရးရာ 

ကျားမဆိုင်ရာအြေွင့်အနရးအနေမဖင့် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများတွင် အမျ ိုးသားများက ဦးနဆာင် 

နလ့ရှိသည။် အမျ ိုးသမီးများသည် အိမတ်ွင်းမှုလုပ်ငေ်းများမဖစ်နသာ ထမင်းြေျက်၊ နရြေပ်၊ ကနလးထိေ်းမြေင်း 

စနသာကိစ္စများ နဆာင်ရွကသ်ည။်  လယ်ယာလုပ်ငေ်းြေင်ွတွင် အမျ ိုးသမီးများသည် နပါင်းနှုတ်မြေင်း၊ နကာက် 

စိုက်မြေင်း၊ အမျ ိုးသားများသည် လယ်ထွေ်မြေင်းစသည့် လုပင်ေ်းများလုပ်ကိုင် ကသည။် ဘာသာနရးအထိမ်းအမှတ် 

ပွနဲတာ်များတွင်(ရှင်မပုအလှူပွဲများကျင်းပမြေင်း၊ ဘုေ်းနတာ်ကကီးနကျာင်းဆရာနတာ်၏ဦးနဆာင်မှုမဖင့် တရားပဲွ 

များကျင်းပမြေင်း)အမျ ိုးသမီးများသည် အမျ ိုးသားများနှင့်အတူ ပူးနပါင်းနဆာင်ရွက ်ကသည။် လယ်ယာလုပ်ငေ်း 

ြေွင်တင်ွ အမျ ိုးသားများသည် အမျ ိုးသမီးများထက် လုပ်အားြေပုိမိရုရှိ ကသည။် နဒသတွင်းအုပြ်ေျုပ်နရးနှင့် 

စီမြံေေ့်ြေွဲမှုကိစ္စရပ်များတွင် အမျ ိုးသမီးများ၏ အြေေ်းကဏ္ဍ ေည်းပါးနေနသးန ကာင်း နတွ့ရသည။် မူလတေ်း 

နကျာင်းပညာနရးမှ တက္ကသုိလ်ပညာနရးထိ ကျားမတေ်းတူအြေွင့်အနရး ရိှပါသည။် 

 



 

 

 

၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွ ်ြည့် ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား 

စဉ ်  ဏ္ဍ ကောင်ရွ ်ြည့်ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း ဦးစားကပးအေင့် 

၁   
 

၂   
 

၃   
 

၄   
 

၅   
 

၆   
 

၇   
 

 

 

 

 

 



 

  



 

  



 

 

 

 



 

 



 

 

 

နောက်ဆက်တွဲ (၂) 

နကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 
(၁)   နကျေးရွာ  လူမှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 
(က)  လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလကမ်ျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလကမ်ျေား 

အသက်အုြစ်ု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

၁ နှစ် အောက် နို့စို့ေရွယ် ၆ ၀ ၆ 

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ် ၅ နှစ်အောက်ကအေးငယ် ၅ ၈ ၁၃ 

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ် မူေတန်းအကျောင်းသားေရွယ် ၁၁ ၁၃ ၂၄ 

၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ် ေေယ်တန်းအကျောင်းသားေရွယ် ၁၃ ၁၂ ၂၅ 

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ် ေေုပ်ေုပန်ိုင်သည့်ေရွယ် ၈၉ ၁၁၄ ၂၀၃ 

၆၅ နှစ် နှင့် ေထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၇ ၁၄ ၂၁ 

စုစုနြါင်း ၁၃၁ ၁၆၁ ၂၉၂ 

စုစုနြါင်း အိမန်ောင်စု ၈၃ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြစ်ု အုြြ်ေျေုြန်ရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြစ်ု ၁ နှစ်နအာက် ဆိုသညမ်ှာ နမွးကင်းစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ 
နှစ် ဆိုသညမ်ှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆုိသညမ်ှာ အသက် (၅) 
နှစ်ပြည့်သညမ်ှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသညမ်ှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သညမှ် 
အသက် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆိုသညမ်ှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သညမ်ှ အသက် (၆၅) 
နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အေက ် ဆိုသညမ်ှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် 
အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကုိ ဆိုလိုသည။် 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အကျေးရွာတွေင် ေေုပ်ေုပ်နိင်ုသူဦးအရသည်(၆၉)%ခန့်ရှိပပီး၊ ေယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးခခင်း၊ 
ပန်းရံေုပကုိ်င်ခခင်းစသည့် ေသက်အမွေးဝမ်းအ ကာင်းေုပ်ငန်းမျေား ေုပ်ကုိင် ကသညကိ်ု အတွေ့ရှိရပါသည။် 
အသွေးတိုးအရာဂါေခြစ်မျေားအ ကာင်းအတွေ့ရှိရပါသည။် 



 

 

 
(ြေ) အလုြ်လုြနုိ်င်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လုြသ်ားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတန်သာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ ်

လုြ်ကုိင်သူ (ဦးနရ) 

ရြ်တညန်ိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ 

ဖတဖ်ြီး မှေရ်ာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ ်

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

စိုက်ြျေ ိုးစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျေ ိုးနရး 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၈၉ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကုိယပ်ိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့် ေတ် နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့် ေတ် နိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေ ို/နရငေ်ငါး/ြုစေွ် စနသာ နရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၄ 

သစ်အတာေုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြန်ရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၈ 
နဆာက်လုြ်နရး၊ လကသ်မား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတန်သာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ ်

လုြ်ကုိင်သူ (ဦးနရ) 

ရြ်တညန်ိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ 

ဖတဖ်ြီး မှေရ်ာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ ်

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမသံု်းြစ္စညး်မျေား ပြင်ဆငန်ရး  

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆြံင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ၊် အင်ဂျေငေ်ီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ား နရာင်းဝယ်နရး 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပသ်မား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှင့် စားနသာက်ဆိုင် လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၃ 

ြို့နဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း) 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၅ 

အိမခ်ြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြန်သာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြြ်ေျေုြန်ရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံခြေုံနရး) 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၇ 

ြညာနရး  

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတန်သာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ ်

လုြ်ကုိင်သူ (ဦးနရ) 

ရြ်တညန်ိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ 

ဖတဖ်ြီး မှေရ်ာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ ်

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

၂၀ 

အိမမ်ျေားတွင် အငှားလိုက်လုြ်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည ်မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 

 
ေေုပ်သမား / ကျေပန်း / 

ရာသီေေိုက် 

ေေုပ်သမား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြ်ကုိင်သူမျေား  

ကုိယ်ပုိင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / ဝန်ထမ်း ၀ ၀ ၀ ခမင့်    ေတ်    နိမ့်  

 စုစုအပါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြစ်ု အုြြ်ေျေုြန်ရးမှူးရုံး။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။    ။ 

(ြေ-၂) လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆံုးနင့်ှ အမျေားဆုံး လုြ်အားြေနှုေ်းေား  
ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အေည်းဆုံးနင့်ှ အမျေားဆံုး လုြ်အားြေနှုေ်းေား 

စဉ် အလုြ်အကုိင် နရတွက်ြံု 
အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ ေယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးအရး အန့စား ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်အမွေးခမူအရး အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးေုပ်ငန်း (အရချေ ို/အရငန် ငါးြမ်း ခခင်း၊ 
အမွေးခမူခခင်း) 

အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 
သတ္တုတူးအြာ်အရး၊အကျောက်ထုတ် 
ေုပ်အရး နှင့် သဘာဝရင်းခမစမ်ျေား 
ထုတ်ေုပ်ခခင်း 

အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ်ကုနေု်ပ်ငန်း အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
အောက်ေုပ်အရး၊ ေက်သမား၊ 
ပန်းရံေုပ်ငန်း 

အန့စား ၁၀၀၀၀ ၀ ၅၀၀၀ ၀ 



 

 

စဉ် အလုြ်အကုိင် နရတွက်ြံု 
အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေိမ်သံုးပစ္စည်း မျေား 
ခပင်ေင်အရး 

အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ ေက်ေီ-ေက်ကား အရာင်းဝယ်အရး အန့စား ၀ ၃၀၀၀ ၀ ၂၅၀၀ 

၉ 
ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ 
ေေှခပင်၊ ေပ်ချေုပ်၊ ေင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်တန်း အပးသူ စသည်) 

အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားအသာက်ေုိင် ေုပ်ငန်း အန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 
ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု၊ လယ်သမား အုြစ်ု။ 
မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။    ။အကျေးရွာတွေင် စိုက်ပျေ ိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားေား စက်ေားခြင့်အောင်ရွက် ေျေက်ရှိအ ကာင်း 
အတွေ့ရှိရပါသည။် အတာင်ငူပမို့အပါ်ရှိ ေထည်ေိုင်မျေားတွေင် တစ်ေေျှင်၈၀၀၀ဝိ/−မှ ၁၀၀၀၀ဝိ/−ေတွေင်း 
ေစာရရိှ ကပါသည။် 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 
(ဂ-၁) စိုက်ြျေ ိုးနိုင်နသာ နပမဧရိယာ 
ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စိုက်ြျေ ိုးနပမ ြိင်ုဆိုင်မှု 

နပမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
နပမဆီလွှာ အရညအ်နသွး 

(မှေရ်ာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

ေယ်အခမ ၁၃၀.၈၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာအခမ / အတာင်ယာအခမ ၀.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံအခမ ၀.၈၅ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ကုိင်း / ကျွန်းအခမ ၁၆.၈၅ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဓနိအတာအခမ ၀.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

စားကျေက်အခမ ၀.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

အခမေွေတ် အခမေပ် ၀.၀၀ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

စုစုနြါင်း ၁၄၈.၅  

 
ရင်းပမစ် … (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြစ်ု၊  (၃) 
လယ်ယာနပမစီမံြေေ့်ြေွဲနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြစ်ု အုြြ်ေျေုြန်ရးမှူးရုံး။ 
မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆိုသညမ်ှာ ယြေင်က သီးစားြေံယူလုြ်ကုိင်လာြေဲ့ဖြီး အန ကာင်းအမျေ ိုးမျေ ိုး 
န ကာင့် စွေ့်လွတေ်ားသည့် သီးစားြေံယူလုြ်ကုိင်သူမရိှနသာ စိုက်ြျေ ိုးနရး (သ့ုိ) နမွးပမူနရးလုြ်ကုိင်နိုင်သည့် 
နပမနှင့် နိုင်ငံနတာ်က သီးသေ့်လျောေားသတ်မတှ်သည့် နပမမျေားကုိ ဆိုသည။် 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။ေယ်အခမမျေား၏ေရညေ်အသွေးမှာ ေသင့်ေတင့်သာရှိ၍ ကုိင်းကျွန်းအခမမျေားသည် 
အခမေီ အခမ သဇာအကာင်းမွေန် ကပါသည။် ကျေုင်းကျွန်းအခမအပါ်တွေင် စပါး၊အခပာင်း၊ အခမပဲ၊ရုံးပတ၊ီ ပဲအတာင့်ရှညန်ှင့် 
မတပ်ဲမျေားစိုက်ပျေ ိုးအေ့ရှိပါသည်။ 



 

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 
နကျေးရွာနှင့် အေီးြတဝ်ေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း နတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှေရ်ာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 
(မှေရ်ာတစ်ြေုကုိသာ 

နရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့် ေခခားတွေင်းထွေက်သယံ 
ဇာတမျေား (ဓာတ်အငွေ့၊ အရနံ၊ 
အကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျေား   သင့်    နည်း     မရှိ  
ေွေယ်      ခက်  
ေသံုးမခပုနိုင်ပါ  

အကျောက်၊ သဲ၊ အကျောက်စရစ် စသည်မျေား 
မျေား   သင့်   နည်း     မရှိ  

ေွေယ်      ခက်  
ေသံုးမခပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ ေပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
(နွေားစာ၊အေးဘက်ဝင်ေပင်မျေား)  

မျေား   သင့်   နည်း     မရှိ  
ေွေယ် ခက်  
ေသံုးမခပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာနမ်ျေ ိုးစိတ်မျေား မျေား   သင့်    နည်း     မရှိ   

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရး 
ဦးစီးဌာေ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အကျေးရွာေနီးရှိ ခအပါင်းအချောင်းမှသဲမျေားထုတ်ယူသံုးစွေဲ၍ရပါသည။်  

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 
ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတစ်ံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 
အိမန်ောင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 
နသာအိမ်နောင်စု 

မနပြလည်နသာ 
အိမန်ောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 
နသာအိမ်နောင်စု 

အခမယာပိုင်ေိုင်မှု မျေား ေသင့်ေတင့် နည်း ေေွေန်နညး် (သ့ုိ) မရှိ 

ေိမေ်အခခေအန  ေေွေန်အကာင်း 
ေသင့်ေတင့် 
အကာင်း 

ညံ ့ ေေွေန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်ေုပမ်ှုနင့်ှ 
ေိုင်အသာ ပိင်ုေိုင်မှု 

မျေား ေသင့်ေတင့် နည်း မရှိ 

ေဓိကစီးပွေားအရး 
ေုပ်ငန်း 

စီးပွေား (ဝင်အငွေ) 
ေေွေန်အကာင်း 

စီးပွေား (ဝင်အငွေ) 
ေသင့်ေတင့် 

စီးပွေား (ဝင်အငွေ) 
နည်း 

စီးပွေား (ဝင်အငွေ) 
ေေွေန်နညး် 

ေိမအ်ထာင်စု  ၁၀ ၄၆ ၂၅ ၂ 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရွာလုံးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။    ။ အကျေးရွာတွေင် မအခပေည်အသာေိမ်အထာင်စု နည်းပါးပါသည။် 
(င)  ေိြေိုက်လွယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုမံှု 
ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရိှဘဲ တစ်နေ့လျှင် အေည်းဆုံး နှစ်ေြစ်ားနိုင်သည့် အိမန်ောင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓေအဆင့် 
“၃” နှင့် “၄” အိမန်ောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီ) 

အြေျေေ်ိကာလ 
အိမန်ောင်စု 

အနရ အတွက် 
နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလိုက် 

အိမန်ောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃ ေအောက် ၀ ေခခားေစာအခပာင်းေဲစား    = ၀ 



 

 

အြေျေေ်ိကာလ 
အိမန်ောင်စု 

အနရ အတွက် 
နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလိုက် 

အိမန်ောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

ဝမ်းစာြူေုံမှု ေစာအေျှာ့စား                    = ၀ 
ေအထာက်ေပံယ့ူ                = ၀ 
အချေးယူ                               = ၀ 
ေုပေ်ားခကကိုယူ                = ၀ 

၃ ေနှင့် ၆ ေ ကား 
ဝမ်းစာြူေုံမှု 

၀ 

ေခခားေစာအခပာင်းေဲစား    = ၀ 
ေစာအေျှာ့စား                    = ၀ 
ေအထာက်ေပံယ့ူ                = ၀ 
အချေးယူ                               = ၀ 
ေုပ်ေားခကကိုယူ                = ၀ 

၆ ေ မှ ၁၂ ေေထိ 
ဝမ်းစာြူေုံမှု 

၀ 

ေခခားေစာအခပာင်းေဲစား    = ၀ 
ေစာအေျှာ့စား                    = ၀ 
ေအထာက်ေပံယ့ူ                = ၀ 
အချေးယူ                               = ၀ 
ေုပ်ေားခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမန်ောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီအားစစ်တမး်နကာက်ယူပြေင်း။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလိုအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညနီစာင့်နရှာက်မှု အေူးလိုအြ်နသာ အုြစ်ုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုအစာင့်အရှာက်မှုမရှိအသာ သက်ကကီးရွယ်ေို  ၆၄ နှစ်နှင့်ေထက် ၀ ၀ ၀ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏အစာင့်အရှာက်မှုမရှိအသာ မသန်စွေမး်သည့် ပုဂ္ဂို ေ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမန်ောင်စု အနရအတွက် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးအရမျေားသည့် ေမျေ ိုးသမီးဦးအောင် ေိမအ်ထာင်စု   ၀ 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးအရမျေားသည့် မုေိုးြို/ တစ်ခုေပ ်ေိမအ်ထာင်စု ၀ 

ေခခားအေသသ့ုိ  ကာခမင့်စွော သွေားအရာက် အနထိုင်ေုပ်ကုိင်အနသည့် 
ေင်းရဲသည့် ေိမအ်ထာင်စု 

၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။    ။အကျေးရွာတွေင် ေမျေ ိုးသမီး/ ေမျေ ိုးသား ဦးအောင်ေိမအ်ထာင်စုမျေားရှိအသာ်ေညး် ေင်းရဲ၍ 
မိသားစုဦးအရမျေားသည့်ေိမအ်ထာင်စုမရှိပါ။ တစ်ဦးတညး်အနအသာ သက်ကကီးရွယ်ေို ေအမတစ်ဦး 
ရှိအသာ်ေညး်မိသားစု အစာင့်အရှာက်မှုရှိပါသည။် 



 

 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 
ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 
အမျေ ိုးအစား(အနပြေအနေ) 

ေိြေိုက်လွယ်မှု (မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ အရွးရန်) 

၁ စားနပ်ရိက္ခာ မြူေုံမှု ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၂ 
သဘာဝရင်းခမစ် ရှားပါးမှု 
(အခမ၊ စိုက်ပျေ ိုးအရ) 

ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၃ အရကကီးခခင်း ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၄ မိးုအခါင်ခခင်း ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၅ ေအေးေွေန်ကဲခခင်း ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၆ မုနတ်ိင်ုး ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၇ ငေျေင် ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၈ မီးအဘး ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၉ ေားငန်အရဝင်အခမ ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၁၀ 
အခမပပိုခခင်း၊ အခမေီေွှာ 
ပျေက်ယွေင်းမှု 

ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၁၁ သစ်အတာခပုန်းတီးခခင်း ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၁၂ ငှက်ြျေားအရာဂါ ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၁၃ တီဘီအရာဂါ ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၁၄ 
ကုိယ်ခံေားကျေေင်းမှုအရာ
ဂါ 

ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၁၅ ခပည်တွေင်း ပဋပိက္ခ ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၁၆ 
တိရစ္ဆာန ်ကူးစက်အရာဂါ 
ကျေအရာက်မှု 

ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၁၇ ေူကုန်ကူးခခင်း ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

၁၈ 
အဝးေံအခါင်သီ/ေမ်းပန်း 
ေက်သွေယ်အရး ခက်ခဲ 
စသည် 

ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရိှ  

ရင်းခမစ် … ဦးတညေ်ုပစ်ု အေွေးအနွေးခခင်း - ရပမ်ိရပ်ြ ေုပစ်ု။ 
မှတ်ချေက်။     ။ ထိခိက်ုသက်အရာက်ေွေယ်မှုေိုရာ၌ အကျေးရွာတွေင် စားနပ်ရိက္ခာမြူေုခံခင်း၊ အရကကီးခခင်း၊ 
မိးုအခါင်ခခင်းစသည့်ေအခခေအနမျေား ခြစ်အပါ်ခခင်းရှိပါက ယင်းခြစ်စဉ်မျေားေတွေက် အကျေးရွာသူရွာသားမျေား 
ထိခိုက်သက်အရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသေား။ ထိခိုက်မှုရှိပါက အကျေးရွာ၏ မည်သ့ုိအသာ ေိမအ်ထာင်စုမျေားနှင့် 
ေိမအ်ထာင်စုမညမ်ျှ ထိခိုက်သက်အရာက်မှု ခံစား ကရပါသေဲ။ (ဥပမာ။ ။ 
ေိမအ်ထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ ေိမအ်ထာင်စု အောက် - နိမ့် 
ေိမအ်ထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ မှ ၅၀ ေိမအ်ထာင်စု - ေတ် 
ေိမအ်ထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၅၀ ေိမအ်ထာင်စု ေထက် - ခမင့်) 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။        ။ အကျေးရွာေတွေက် ထိခိုက်သက်အရာက်မှုေအခခေအနမရှိပါ။ 

(င-၄)  ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 



 

 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် 
ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု 

ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ အရွးရန်) 

၁ ေူငယ ် ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၂ 
ေမျေ ိုးသမီး ဦးအောင်သည့် 
ေင်းရဲသည့် ေိမအ်ထာင်စု  

ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၃ အခမယာမဲ၊့ ေင်းရဲသားအတာင်သူ ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၄ 

သဘာဝအဘးေဏ် ေုိးရွားစွော 
ကျေအရာက်နိုင်အသာ ေိမအ်ထာင်စု/ 
ကူးစက်အရာဂါ ထူအခပာအသာအေသတွေင် 
အနထိုင်သူ 

ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၅ ခမစ်ကမ်းအဘး အနထိုင်သူမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၆ 
မအတာတ်ေမှုခြစ်နိုင်အခခမျေားအသာ 
အနရာ (Prone to accident) တွေင် 
အနထိုင်သူမျေား 

ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၇ 
ခပည်တွေင်းအနရပ်စွေန့်ခွောအရွှေ့အခပာင်းခံရ
သူမျေား (IDP) 

ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၈ အခမနိမ့်ပုိင်း အနထိုင်သူမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်မျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၀ ေကေ်ုပ်ေက်စားမျေား၊ ကျေပန်းမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၁ ေူနည်းစုေူမျေ ိုးမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၂ 
အေသတွေင်းပဋပိက္ခ ဧရိယာတွေင် 
အနထိုင်သူမျေား 

ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၃ နယ်စပ်အေသတွေင် အနထိုင်သူမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၄ အရွှေတွေင်းေုပ်သားမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၅ အေးစွေဲသူမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၆ ကူးစက်အရာဂါရနိုင်အခခရှိအသာသူမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၇ 
ေှည့်ေညသ်ွေားော၍ 
အစျေးအရာင်းသူမျေား 

ခမင့် ေတ် နမိ့်် မရှိ  

၁၈ အနရပ်ခပန ်ေအခခချေသူမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၁၉ အရွ့အခပာင်းေုပ်သားမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

၂၀ ကားအမာင်းပပီး ေသက်အမွေးသူမျေား ခမင့် ေတ် နိမ့်် မရှိ  

ရင်းခမစ် … ဦးတညေ်ုပစ်ု အေွေးအနွေးခခင်း - ရပ်မိရပ်ြ ေုပစ်ု။ 
မှတ်ချေက်။     ။ အကျေးရွာရှိ ေူငယ်မျေား၊ ေမျေ ိုးသမီးဦးအောင်အသာေိမအ်ထာင်စုမျေား စသည်တို့သည် 
မည်သ့ုိအသာေအခခေအနမျေားတွေင်  ေွေယ်ေွေယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်အရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသေား။ ထိခိုက်မှုရှိပါက 
မည်မျှေထိ ထိခိုက် ကပါသနည်း။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 

(၂) နကျေးရွာ၏ လက်ရိှ ဖွံ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 



 

 

(က) ဖွံ့ ဖဖိုးနရးအဖွဲ့ အစညး်မျေား အနပြေအနေ 
(က-၁) နကျေးရွာတွင်းရိှ လူေုအနပြေပြု အဖွဲ့အစညး်မျေား 
ဇယား (၁၁) နကျေးရွာတွင်းရိှ လူေုအနပြေပြု အဖွဲ့ အစညး်မျေား 

စဉ် 
အဖွဲ့ အစညး် 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 
(မှနရ်ာတစ်ခုကုိ

သာ အရွးရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေနည်းေုံးတစ်ခုနှင့် ေထက ် 
အရွးနိင်ုသည။်) 

စွမး်နဆာင် 
နိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခု 
ကုိသာ 

အရွးရန်) 

ကျေား မ နြါင်း 

၁ အဂါပက 
၁  
၂  
၃  

၇ ၀ ၇ 

ပညာအရး  
အငွေအ ကး  

ကျေန်းမာအရး  
ဘာသာအရး  

စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး  
သာအရး၊နာအရး၊ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး  

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၂ ေမျေ ိုးသားေြွေဲ့  
၁  
၂  
၃  

၈၉ ၀ ၈၉ 

ပညာအရး အငွေအ ကး  
ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး  

စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး  
သာအရး၊နာအရး၊ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး  

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၃ ေမျေ ိုးသမီးေြွေဲ့  
၁  
၂  
၃  

၀ ၁၁၄ ၁၁၄ 

ပညာအရး အငွေအ ကး  
ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး  

စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး  
သာအရး၊နာအရး၊ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး  

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၄ ဓမ္မစကကြာေြွေဲ့ 
၁  
၂  
၃  

၀ ၁၂ ၁၂ 

ပညာအရး အငွေအ ကး  
ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး  

စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး  
သာအရး၊နာအရး၊ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး  

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၅ 
ေုပခ်ျေုပအ်ရးေြွေဲ
့ ့

၁  
၂  
၃  

၉ ၀ ၉ 

ပညာအရး အငွေအ ကး  
ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး  

စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး  
သာအရး၊နာအရး၊ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး  

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  



 

 

စဉ် 
အဖွဲ့ အစညး် 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 
(မှနရ်ာတစ်ခုကုိ

သာ အရွးရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေနည်းေုံးတစ်ခုနှင့် ေထက ် 
အရွးနိင်ုသည။်) 

စွမး်နဆာင် 
နိုင်မှု 

(မှနရ်ာတစ်ခု 
ကုိသာ 

အရွးရန်) 

ကျေား မ နြါင်း 

၆ 
မိဘေရာေသ
င်း 

၁  
၂  

၃  
၄ ၃ ၇ 

ပညာအရး အငွေအ ကး  
ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး  

စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး  
သာအရး၊နာအရး၊ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး  

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၇ မီးအကာ်မတီ 
၁  
၂  
၃  

၁၃ ၀ ၁၃ 

ပညာအရး အငွေအ ကး  
ကျေန်းမာအရး ဘာသာအရး  

စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး  
သာအရး၊နာအရး၊ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး  

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

ရင်းခမစ် … ဦးတညေ်ုပစ်ု အေွေးအနွေးခခင်း - ရပ်မိရပ်ြ ေုပစ်ု၊ ေမျေ ိုးသမီး ေုပစ်ု။ 
ေုပစ်ုေမျေ ိုးေစား (၁) စီးပွေားအရးေအခခခံအသာေုပ်စု- ေယ်သမားေြွေဲ့ ၊ အငွေစုအငွေအချေးေြွေဲ့  စသည့်။  
(၂) ေူမှုအရးေြွေဲ့ - ဥပမာ - ေမျေ ိုးသမီးေြွေဲ့၊ ေူငယ်ေြွေဲ့ ၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထေြွေဲ့။ 
(၃) ဘာသာအရးနှင့် ယဉ်အကျေးမှုေြွေဲ့ ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အကျေးရွာတွေင်းရှိ ရွာသူ/သားမျေားသည ် ရပ်ရွာြွေံ့ပြိုးအရးေုပ်ငန်းမျေား၊ ေခခား 
ပရဟတိေုပ်ငန်းမျေားတွေင် တက်ညီေက်ညီအောင်ရွက် ကအ ကာင်းအတွေ့ရှိရပါသည။် 

(က-၂) နကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖွဲ့ အစညး်မျေား 
ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့ အစညး် အမျေ ိုးအစား 

(မှေရ်ာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 
အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရွးနိုင်သည်) 

၁ အဟမာန် ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  
ပညာအရး အငွေအ ကး ကျေန်းမာအရး 

ဘာသာအရး စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး 
သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

၂ ခမတက်ျွန်းသာ ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  
ပညာအရး အငွေအ ကး ကျေန်းမာအရး 

ဘာသာအရး စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး 
သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

၃ Brac ၁  ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  
ပညာအရး အငွေအ ကး ကျေန်းမာအရး 

ဘာသာအရး စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး 
သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

၄ Dawn ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  
ပညာအရး အငွေအ ကး ကျေန်းမာအရး 

ဘာသာအရး စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရး 



 

 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့ အစညး် အမျေ ိုးအစား 

(မှေရ်ာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 
အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရွးနိုင်သည်) 

သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုြွေံ့ပြိုးအရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု။ 
မှတ်ြေျေက်။ 
(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖွဲ့ အစညး် (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် နဖာင်နေးရှင်း၊ 
Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတန်သာအဖွဲ့ အစညး် (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the 
Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့ အစညး် 
(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖွံ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ့ အစညး်မျေား (ဥြမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ ၊ 
ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့် ဖွဲ့ စည်းေားနသာ ဖွံ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ့ အစညး်မျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, 
စသည်) 
(၆)  ြရဟိတအဖွဲ့ (ပြည်တင်ွး/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ့ အစညး်မျေား 
နိုင်ငံနတာ်မ ှ နေသအကျေ ိုး၊ ပြည်သူ့အကျေ ိုးကုိ ေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလို့ငှာ ဥြနေ၊ ေည်းဥြနေ၊ 
လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖွဲ့စည်းနြးေားနေနသာ အဖွဲ့ အစညး်၊ အသင်းအဖွဲ့ မျေား (ဥြမာ - 
သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ နကျေးလကန်ေသဖွံ့ ဖဖိုးတိုးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်  
စသည်) တို့ကုိ ဤဇယားတွင် ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အကျေးရွာတွေင် အချေးအငွေေြွေဲ့မျေားမှေပ 
ြွေံ့ ပြိုးအရးောအရာက်အောေင်ရွကအ်ပးအသာခပင်ပ ေြွေဲ့ ေစညး်မရှိပါ။ 



 

 

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  
(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 
(၁)      စိုက်ြျေ ိုးနပမြုိင်ဆိုင်မှု 
ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စိုက်ြျေ ိုးနပမ ြိုင်ဆိုင်မှု၊ နပမယာြိင်ုဆိုင်သည့် အိမန်ောင်စု 

စဉ် နပမြုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား အိမန်ောင်စု အနရအတွက် ဖွံ့ ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ အခမယာမဲ့  ၅၅ အခမမ့ဲယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကအောက် ၁၁ ေင်းရဲသားအတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကား ၆ အတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကား  ၉ အတာင်သူေတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက ေထက်  ၂ အတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရိှအိမ်နောင်စု စုစုနြါင်း ၈၃  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြစ်ု အုြြ်ေျေုြန်ရးမှူးရုံး။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။ အကျေးရွာတွေင် အခမယာမဲေ့က်ေုပေ်က်စားမျေားပိမုိုမျေားခပားအ ကာင်းအတွေ့ရပါသည။် 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 
ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက် 

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 
(မှနရ်ာ တစ်ခုကုိသာ အရွးရန်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာအရွးရန်) 

၁ ေည ် ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး ရာသီေေိုက်  
မအခြေိုပါ  

ရှိ မရှိ  
မအခြေိုပါ  

၂ အရေွှဲေည် ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး ရာသီေေိုက်  
မအခြေိုပါ  

ရှိ မရှိ  
မအခြေိုပါ  

၃ 
ခမစ်အရတင် 
စီမကိံန်း 

၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး ရာသီေေိုက်  
မအခြေိုပါ  

ရှိ မရှိ  
မအခြေိုပါ  

၄ အရသွေင်းအခမာင်း ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး ရာသီေေိုက်  
မအခြေိုပါ  

ရှိ မရှိ  
မအခြေိုပါ  

၅ ေဝီစိတွေင်း ၄၈.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး ရာသီေေိုက်  
မအခြေိုပါ  

ရှိ မရှိ  
မအခြေိုပါ  

၆ ေကင်င် အရတွေင်း ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး ရာသီေေိုက်  
မအခြေိုပါ  

ရှိ မရှိ  
မအခြေိုပါ  

၇ စိမ့်စမး်အရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး ရာသီေေိုက်  
မအခြေိုပါ  

ရှိ မရှိ  
မအခြေိုပါ  

၈ အချောင်းအရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး ရာသီေေိုက်  
မအခြေိုပါ  

ရှိ မရှိ  
မအခြေိုပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြစ်ု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ စိုက်ြျေ ိုးနရး 
ဦးစီးဌာေ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။စိုက်ပျေ ိုးအရေခြစ်ေဓိကမိးုအရကုိေသုးံခပုကျေပပီး၊ အနွေရာသီတွေင် ခအပါင်းအချောင်းအရနှင့် 
ေဝီစိတွေင်းအရမျေားေားေသံုးခပု ကသခြင့် အရေုံအောက်မှုရှိပါသည။်



 

 

 
(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း 
ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း  

သီးနှံ 

စုစု 
နြါ
င်း 

စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 
သီးနှံ 

စိုက်ြျေ ိုး သည့်  
ကာလ 

သွင်းအားစု 
လိုအြ်ြေျေက် 
(မှေရ်ာတစ်ြေု

ကုိ သာ 
နရွးရေ်) 

အပမတ ်
ရရိှနိုင်မှု 

(မှေရ်ာတစ်ြေု
ကုိ သာ 
နရွးရေ်) ယ ူေစ ်

အ ေည်း 
ဆုံး 

အ မျေား 
ဆုံး 

ြျေမ်း မျှ မှ ေ ိ

မိးု 
စပါး 

၁၃၁ တင်း ၆၅ ၈၀ ၇၂.၅ ဇွေန် 
နိုဝင် 
ဘာ 

ခမင့် ေတ်
နိမ့်  

ခမင့် ေတ်
နိမ့်  

မတပ်ဲ ၀ ေိတ ် ၅ ၇ ၆ 
နိုဝင် 
ဘာ 

မတ ်
ခမင့် ေတ်

နိမ့်  
ခမင့် ေတ်

နိမ့်  

အခပာင်း ၀ ြူး ၃၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 
နိုဝင် 
ဘာ 

ဇန်န 
ဝါရီ 

ခမင့် ေတ်
နမိ့ ်  

ခမင့် ေတ်
နိမ့်  

အောင်
့းပဲ 

၂ အတာင့် ၁၂၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၃၅၀၀ 
အောက် 
တိဘုာ 

ေီဇင် 
ဘာ 

ခမင့် ေတ်
နိမ့်  

ခမင့် ေတ်
နိမ့်  

ငှက်
အပျော 

၁ ခိုင် ၁၀၀၀ ၁၀၀၀ ၁၀၀၀ အမ 
အောက် 
တိဘုာ 

ခမင့် ေတ်
နိမ့်  

ခမင့် ေတ်
နိမ့်  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြစ်ု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။ အကျေးရွာ၏ေယ်အခမဧကေားေုံးတွေင် မိးုစပါးစိက်ုပျေ ိုး၍ မိုးစပါးရတိ်သိမး်ပပီး 
တစ်ပတ်ေ ကာတွေင် မတ်ပဲမျေားစိုက်ပျေ ိုး ကပါသည်။ ကုိင်းကျွန်းအခမမျေားတွေင် အခပာင်းပင်မျေားေား (၂)ကကိမ် 
စိုက်ပျေ ိုးအေ့ရှိပပီး အခပာင်းရိတ်ချေနိ်တွေင် အောင်းပဲစိုက်ပျေ ိုး ကပါသည။် 

(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာမျေား 
ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စိုက်ြျေ ိုးနရးသံုး ကိရိယာမျေား ြိင်ုဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ြိင်ု 
ရွာြိုင် အဖွဲ့ ြုိင် 

ငှားရမ်းလုြကုိ်င်နေနသာ 
နတာင်သူ အနရအတွက် 

ထွေန်စက် ၁ ၀ ၀ ၂၁ 

ေကတ်ွေန်းထွေန်စက် ၃ ၀ ၀ ၂ 

ေအစ့ချေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတသိ်မး်အ ခအေှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၂၀ 

ရိတသိ်မး်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အ ခအေှ့စက် ၃ ၀ ၀ ၃ 

အရစုပစ်က် ၁၅ ၀ ၀ ၀ 

အခခနငး်အရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ခမက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြစ်ု။ 



 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။ အကျေးရွာတွေင်ထွေန်စက်၊ထယ်စက်မျေားငှားရမ်းေသံုးခပုပါကတစ်ဧကေျှင် (၂၀၀၀ဝိ/−) 
နှုန်းခြင့်ငှားရမ်းရပါသည။် ရိတသိ်မး်အ ခအေှ့စက်ငှားရမ်းပါက တစ်ဧကေျှင် (၅၀၀၀ဝိ/−)နှုန်းအပးရပါသည။် 

(၅)    သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိးုနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 
ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိးုနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလငး်ြေျေက် 
(မှေရ်ာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ 

ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 
ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝ အရအခမရာသီဥတု ေအနေထား ေေွေန်အကာင်း အကာင်း သင့်တင့်မျှတ မအခြေိုပါ  

ေယ်ယာအခမ ေသံုးချေနိုင်မှု ေေွေန်အကာင်း အကာင်း သင့်တင့်မျှတ မအခြေိုပါ  

စိုက်ပျေ ိုးအရ ေရင်းေခမစ် အပါမျေား ေသင့်ေတင့်ရှိ မအခြေိုပါ  

အချေးအငွေနှင့် အငွေအ ကးဝန်အောင်မှု ေေွေယ်တကူရသည် ရသည ် မအခြေိုပါ  

သီးနှံမျေ ိုးအစ့ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ိုးအကာင်းမျေ ိုးသန့်မျေားကုိေွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် သီ
့းနှံမျေ ိုးအစ့မျေား ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မအခြေိုပါ  

သဘာဝအခမအေွေး / အော်ဂဲနစ် အခမ သဇာ နှင့် ေခခား 
အော်ဂဲနစ် သွေင်းေားစုမျေား 

ေွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည်  
မအခြေိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်အေး၊ ဓာတ်အခမ သဇာနှင့် ေခခား 
ဓာတုအေေ သွေင်းေားစုမျေား 

ေွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် မအခြ
ေိုပါ  

ေုပ်သားရရှိနိုင်မှု ေေွေယ်တကူရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မအခြေိုပါ  

နည်းပညာ၊ေုပခ်ျေုပအ်ရးပုိင်းေိုင်ရာဝန်အောင်မှုမျေား ေေွေယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနုိင်သည် မအခြေိုပါ  

သီးနှံအစျေးကွေက်နှင့် ကုန်သွေယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောခြင့် 
အရာင်းချေနုိင်သည်  
သီးနံှမျေားကုိ အရာင်းချေနုိင်သည် မအခြေုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့ေယ် အစုိးရဦးစီး 
ဌာေမျေား။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အကျေးရွာတွေင်ေသံုးခပုရန် သဘာဝအခမအေွေးမျေားေားအကျေးရွာေတွေင်းမှရရှိပါသည။် 
စိုက်ပျေ ိုးအရးေုပ်ကုိင်သည့် ေုပ်သားဦးအရမှာရှားပါးသခြင့် စက်မျေားငှားရမ်းေသုံးခပု ကပါသည။် 



 

 

 
(၆)  သီးနံှေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 
ဇယား (၁၈) သီးနံှေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလငး်ြေျေက် 
(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက ် နရွးနိုင်သည။် ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ 
ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 
ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ 
နရွးရေ်။) 

သဘာဝ အရအခမရာသီဥတု ေအနေထား အခမေီ သဇာမအကာင်း ရာသီဥတုမမှန် မအခြေိုပါ  

ေယ်ယာအခမ ေသံုးချေနိုင်မှု 
ေယ်ယာအခမတိုးချေဲ့နိုင်မှုမရှိပါ ေယ်ယာအခမေုံးရှုံးမှုမျေားသည် ေ
ယ်ယာအခမေုံးရှုံးမှုေသင့်ေတင့်ရှိသည် ပေပ်အခမမျေားရှိသည် ပေ
ပ်အခမေသင့်ေတင့်ရှိသည ် မအခြေိုပါ  

စိုက်ပျေ ိုးအရ ေရင်းေခမစ် ေေွေယ်တကူမရနိုင် ေုံးဝမရ  မအခြေိုပါ  

အချေးအငွေနှင့် အငွေအ ကးဝန်အောင်မှု ေေွေယ်တကူမရနိုင် ေုံးဝမရ  မအခြေိုပါ  

သီးနှံမျေ ိုးအစ့ ရရိှနိုင်မှု ေေွေယ်တကူမရနိုင် ေုံးဝမရ  မအခြေိုပါ  

သဘာဝအခမအေွေး / အော်ဂဲနစ် 
အခမ သဇာနှင့် ေခခား အော်ဂဲနစ် 
သွေင်းေားစုမျေား 

ေေွေယ်တကူမရနိုင် ေုံးဝမရ  မအခြေိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်အေး၊ ဓာတ်အခမ သဇာနှင့် 
ေခခား ဓာတုအေေ သွေင်းေားစုမျေား 

ေေွေယ်တကူမရနိုင် ေုံးဝမရ  မအခြေိုပါ  

ေုပ်သားရရှိနိုင်မှု ေေွေယ်တကူမရနိုင် ေုံးဝမရ  မအခြေိုပါ  

နည်းပညာ၊ ေုပခ်ျေုပအ်ရး ပိင်ုးေိုင်ရာ 
ဝန်အောင်မှုမျေား 

ေေွေယ်တကူမရနိုင် ေုံးဝမရ  မအခြေိုပါ  

သီးနှံအစျေးကွေက်နှင့် ကုန်သွေယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိေွေယ်ကူစွောနှင့်အစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောခြင့်မအရာင်းချေနုိင်ပါ သီ
့းနှံမျေားကိုအရာင်းချေရန်အစျေးကွေက်မရှိပါ   အခြေိုပါ  

ြျေက်ပိုးနှင့် အရာဂါကျေအရာက်မှု ေိုးရွားစွောကျေ ေသင့်ေတင့်ကျေ ေနည်းငယ် မအခြေိုပါ   

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့ေယ် အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 



 

 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 
(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  
ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကုိင်နေနသာ အိမန်ောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွေား ၁၄ ၃၁ 

နို့စားနွေား ၀ ၀ 

ကျွဲ ၁ ၂ 

ခမင်း ၀ ၀ 

ခမည်း ၀ ၀ 

ေား ၀ ၀ 

ေိတ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝက် ၂၆ ၇၄ 

 ကက် ၃၆ ၃၃၃ 

ဘဲ ၁ ၄ 

နွေားအနာက် ၀ ၀ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကန် ၀ ၀ 

ပုဇွေန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်း အမွေးခမူအရးေုပ်ငန်း ၀ ၀ 

အရချေ ို ငါးြမ်းေုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကမ်းေွေန် ငါးြမ်းေုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြစ်ု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အကျေးရွာတွေင်စီးပွေားခြစ်အမွေးခမူအရးေုပကုိ်င်သူမရှိပါ။ 



 

 

(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိးုတက်နစရေ်အတွက်  အြေွင့်အလမ်းမျေား 
ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိးုတက်နစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 
နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလငး်ြေျေက် (မှေရ်ာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 
ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 
အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်အခမ အပါမျေား ေသင့်ေတင့် မအခြေိုပါ  

အရရရိှမှု ေေုံေအောက်ရနုိင် ေသင့်ေတင့်ရနိုင် မအခြေိုပါ  

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန် ေကေ်ှမ်းမီမှု 
မျေ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျေား ေွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျေ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျေား ေသင့်ေတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် မအခြေိုပါ  

အချေးအငွေ အချေးအငွေေွေယ်ကူစွောရနိုင် အချေးအငွေ ေသင့်ေတင့်ရနိုင် မအခြေိုပါ  

သွေင်းေားစု (အမွေးခမူအရး 
ေစာ၊အေးစသည်)အစျေးကွေက် 

သွေင်းေားစုမျေား ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည ် သွေင်းေားစုမျေား 
ဝယ်ယူနိင်ုသည် မအခြေိုပါ  

ဝန်အောင်မှု နှင့် နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 
နည်းပညာနှင့် ေုပခ်ျေုပအ်ရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား ေေွေယ်တကူ 
ရနိုင်သည။် နည်းပညာနှင့် ေုပခ်ျေုပအ်ရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား 
ရနိုင်သည။် မအခြေိုပါ  

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိ ေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျေးနှုန်းမှနက်န်စွောခြင့် အရာင်းချေနိုင်သည ်

ထုတ်ကုန်မျေားကုိ အရာင်းချေနိုင်သည ် မအခြေိုပါ  

ေိမခ်ခံဝင်းေတွေင်း အခမအနရာ 
ေုံအောက်မှု 

ေေုံေအောက်ရိှသည် ေသင့်ေတင့်ရှိသည ် မအခြေိုပါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေန်အမွေးခမူရန် အရအခမ 
ေအနေထား 

ေေွေန်အကာင်း အကာင်း သင့်တင့်မျှတ မအခြေိုပါ  

ငါး/ပုဇွေန်သားအပါက် 
ေကေ်ှမ်းမီမှု 

ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည ် ဝယ်ယူရနိုင်သည ်
မအခြေိုပါ   

အချေးအငွေ 
ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော အချေးအငွေရရှိနိုင်သည ် အချေးအငွေရနိုင်သည ်

မအခြေိုပါ   

သွေင်းေားစု ေကေ်ှမ်းမီမှု 
သွေင်းေားစုမျေား ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည ် သွေင်းေားစုမျေား 
ဝယ်ယူနိင်ုသည် မအခြေိုပါ  

နည်းပညာ ေကူေညနီှင့် 
နည်းေမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် ေုပခ်ျေုပအ်ရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား ေေွေယ်တကူ 
ရနိုင်သည။် နည်းပညာနှင့် ေုပခ်ျေုပအ်ရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား 
ရနိုင်သည။် မအခြေိုပါ  

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိ ေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျေးနှုန်းမှနက်န်စွောခြင့် အရာင်းချေနိုင်သည ်

ထုတ်ကုန်မျေားကုိ အရာင်းချေနိုင်သည ် မအခြေိုပါ  

ငါးြမ်းခွေင့် ရရိှနိုင်မှု ေွေယ်ကူသည ် ေသင့်ေတင့် ေွေယ်ကူသည ် မအခြေိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြစ်ု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် -  
 



 

 

(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိးုတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 
ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိးုတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့် 
အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလငး်ြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည။် ဇယား 
၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ် ဟု 
ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်အခမ စားကျေက်အခမ ရှားပါးသည် စားကျေက်အခမ ေုံးဝမရှိပါ မအခြေိုပါ  

အရရရိှမှု အရ ရှားပါးသည ် အရ ေုံးဝမရှိပါ မအခြေိုပါ  

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန် 
ေကေ်ှမ်းမီမှု 

မျေ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျေား ေွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ မျေ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာနမ်ျေား 
ေုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မအခြေိုပါ  

အချေးအငွေ အချေးအငွေေွေယ်ကူစွော မရနိုင်ပါ အချေးအငွေ ေုံးဝ မရပါ မအခြေိုပါ  

သွေင်းေားစု (အမွေးခမူအရး 
ေစာ၊ အေး စသည်) 
အစျေးကွေက် 

သွေင်းေားစုမျေား ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ သွေင်းေားစုမျေား ေုံးဝ 
ဝယ်ယူမရပါ မအခြေိုပါ  

ဝန်အောင်မှုနှင့် 
နည်းပညာ ပံပ့ိးုမှု 

နည်းပညာနှင့် ေုပခ်ျေုပအ်ရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား ေေွေယ်တကူ မရနိုင်ပါ 
နည်းပညာနှင့် ေုပခ်ျေုပ်အရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား မရပါ မအခြေိုပါ  

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိ ေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျေးနှုန်းမှနက်န်စွောခြင့် မအရာင်းချေနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိ မအရာင်းချေနိုင်ပါ မအခြေိုပါ  

ေိမခ်ခံဝင်းေတွေင်း 
အခမအနရာ ေုံအောက်မှု 

ေေုံေအောက်မရှိပါ ေုံးဝ မရှိပါ မအခြေိုပါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေန်အမွေးခမူရန် 
အရအခမ ေအနေထား 

အရအခမေအနေထား မအကာင်းပါ မအခြေိုပါ  

ငါး/ပုဇွေန်သားအပါက် 
ေကေ်ှမ်းမီမှု 

ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရပါ ေုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ မအခြေိုပါ  

အချေးအငွေ ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော အချေးအငွေမရပါ ေုံးဝ အချေးအငွေမရပါ မအခြေိုပါ  

သွေင်းေားစု ေကေ်ှမ်းမီမှု 
သွေင်းေားစုမျေား ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရပါ သွေင်းေားစုမျေား ဝယ်ယူမရပါ 

မအခြေိုပါ  

နည်းပညာ ေကူ ေညနီှင့် 
နည်းေမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချေုပ်အရးေိုင်ရာဝန်အောင်မှုမျေားေေွေယ်တကူ မရပါ 
နည်းပညာနှင့် ေုပခ်ျေုပ်အရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား မရပါ မအခြေိုပါ  

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိ ေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျေးနှုန်းမှနက်န်စွောခြင့် မအရာင်းချေနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိ ေုံးဝ မအရာင်းချေနိုင်ပါ မအခြေိုပါ  

ငါးြမ်းခွေင့် ရရိှနိုင်မှု မေွေယ်ကူပါ မအခြေိုပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြစ်ု၊ (၂) ဖမို့ေယ် နမွး/ကု ဦးစီးဌာေ၊ ဖမို့ေယ် 
ငါးလုြ်ငေ်း ဦးစီးဌာေ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 
 



 

 

(ြေ-၃)  စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတန်သာ စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 
(၁)   စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတန်သာ  အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 
ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြင်ေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလငး်ြေျေက် (မှေရ်ာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား 
၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ” 
ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

ေုပ်သားေင်ေား ရရိှနိုင်မှု မျေား ေသင့်ေတင့် မအခြေိုပါ  

ေယ်ယာသားငါး ထွေက်ကုန် မဟုတ် အသာ 
ေခခားအေသထွေက်ကုန်မျေားကုိ အရာင်းချေရန် 
အစျေးကွေက်ရှိခခင်း  

အစျေးကွေက်အကာင်းရှိသည် အစျေးကွေက် ေသင့်ေတင့် 
မအခြေိုပါ  

အစျေးကွေက်ေိုင်ရာ ေသိေခမင်ရှိခခင်း 
အစျေးကွေက်ေအခခေအနကုိ အကာင်းစွောနားေည် သိရှိသည ်

ေသင့်ေတင့် နားေည်သည ် မအခြေိုပါ  

ေမ်းပန်းေက်သွေယ်အရးေအခခေအန အကာင်း သင့် မအခြေိုပါ  

ကုန် ကမ်း ရရိှနိုင်ခခင်း အပါမျေား သင့် မအခြေိုပါ  

ေျှပ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ခခင်း အကာင်း သင့် မအခြေိုပါ  

အချေးအငွေ ရရှိနိုင်ခခင်း 
ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော အချေးအငွေရရှိနိုင်သည ်

အချေးအငွေရနိုင်သည ် မအခြေိုပါ  

ေသက်အမွေးဝမ်းအကျောင်းနညး်ပညာေိုင်ရာနှင့် 
ေအသးစား/ေေတ်စား စီးပွေားအရး 
ြွေံ့ ပြိုးတိးုတက်မှုေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှု ရရိှခခင်း 

နည်းပညာနှင့် ေအသးစား/ေေတ်စား စီးပွေားအရး 
ြွေံ့ ပြိုးတိးုတက်မှု ေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား ေေွေယ်တကူ 
ရနိုင်သည။် နည်းပညာနှင့် ေအသးစား/ေေတ်စား 
စီးပွေားအရး ြွေံ့ ပြိုးတိုးတက်မှု ေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား ရနိုင်သည။် 

မအခြေိုပါ  

ေေုပ်နှင့် ေုိက်အေျောညီအထွေခြစ် အသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) ေသက်အမွေးဝမ်း 
အကျောင်းခပုနိုင်အသာ ပညာတစ်ခုခုကုိ  
တတ်အခမာက်ခခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွော တတ်အခမာက်သည ် ေသင့်ေတင့် 
မအခြေိုပါ  

ေေုပ်ေကိုင် ေခွေင့်ေေမ်း မျေား ေသင့်ေတင့် မအခြေိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ လူငယ ်အုြစ်ု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - စိုက်ပျေ ိုးအမွေးခမူအရးမဟုတ်အသာ ေုပ်ငန်းမျေားေတွေက် 
ေုပ်သားမျေားရှိအသာ်ေညး် ေခခားထွေက်ကုန်ေုပ်ငန်းမျေားေုပ်ကုိင်ခခင်းမရှိ ကပါ။ အကျေးရွာတွေင် 
ေျှပ်စစ်မီးရရှိမှုမရှိအသးပါ။ 
 
(၂) စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြင်ေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 
ဇယား (၂၃) စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် အြေဲမျေား 



 

 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလငး်ြေျေက် (ေနည်းေုံးတစ်ခုနှင့် ေထက ် 
အရွးနိင်ုသည။် ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချေတိ်ေက် စစ်အေးပပီးမှ 

အခြေိုရန်။ အခြေိုရန် မေိုေပ်ဟု ယူေအသာ ေချေက်မျေားရှိပါက 
“မအခြေိုပါ” ဟူအသာ ေကွေက်ကုိ အရွးရန်။) 

ေုပ်သားေင်ေား ရရိှနိုင်မှု ရှားပါး ေုံးဝမရှိ မအခြေိုပါ  

ေယ်ယာသားငါး ထွေက်ကုန်မဟုတ် အသာ 
ေခခား အေသထွေက်ကုန်မျေားကုိ 
အရာင်းချေရန် အစျေးကွေက်ရှိခခင်း  

အစျေးကွေက်မအကာင်း အစျေးကွေက်မရှိ မအခြေိုပါ  

အစျေးကွေက်ေိုင်ရာ ေသိေခမင်ရှိခခင်း 
အစျေးကွေက်ေအခခေအနကုိ အကာင်းစွော နားမေည် ေုံးဝ 
နားမေည် မအခြေိုပါ  

ေမ်းပန်းေက်သွေယ်အရးေအခခေအန ညံ့ ေေွေန်ညံ့ မအခြေိုပါ  

ကုန် ကမ်း ရရိှနိုင်ခခင်း ကုန် ကမ်းရရှိမှု နည်းသည ် ကုန် ကမ်း မရှိပါ မအခြေိုပါ  

ေျှပ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ခခင်း ပုမံှနမ်ရပါ ေုံးဝ မရပါ မအခြေိုပါ  

အချေးအငွေ ရရှိနိုင်ခခင်း 
ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော အချေးအငွေမရရှိပါ အချေးအငွေမရပါ 

မအခြေိုပါ  

ေသက်အမွေးဝမ်းအကျောင်းနညး်ပညာေိုင်ရာ 
နှင့် ေအသးစား/ေေတ်စား စီးပွေားအရး 
ြွေံ့ ပြိုးတိးုတက်မှုေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှု 
ရရိှခခင်း 

နည်းပညာနှင့် ေအသးစား/ေေတ်စား စီးပွေားအရး ြွေံ့ ပြိုးတိးု 
တက်မှုေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား ေေွေယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် ေအသးစား/ေေတ်စား စီးပွေားအရး 
ြွေံ့ ပြိုးတိးုတက် မှုေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုမျေား ေုံးဝ မရပါ 

မအခြေိုပါ  

ေေုပ်နှင့် ေုိက်အေျောညီအထွေ ခြစ် အသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) ေသက်အမွေး ဝမ်း 
အကျောင်းခပုနိုင်အသာ ပညာတစ်ခုခုကုိ  
တတ်အခမာက်ခခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွော တတ်အခမာက်ခခင်း မရှိ ေုံးဝ မတတ် 
မအခြေိုပါ  

ေေုပ်ေကိုင် ေခွေင့်ေေမ်း 
ေေုပ်ေကိုင်ေခွေင့်ေေမ်းနည်း ေေုပ်ေကိုင် ေခွေင့်ေေမ်း 
မရှိ မအခြေိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အြု်စ၊ု စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 
လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ လူငယ ်အုြစ်ု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 



 

 

(ဂ)   နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား 
(ဂ-၁)  နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြု၊ံ ြုစံံနှင့် အြေျေေ်ိကာလ 
ဇယား (၂၄) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြု၊ံ ြုစံံနှင့် အြေျေေိ်ကာလ 

# ြံုစ ံ

အိမ်နောင်စ ု

အနရ 

အတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နပြာင်းသွေား ော 

အနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးေနည်းေံုး 

ရှိအသာ ေိမ်အထာင်စု 

နှင့်ေူဦးအရ 

၈ ၅ ၄ ၉ ၂ ၃ ၅ ၇ ၇ ၁၄ 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသ့ုိ နရွှေ့နပြာင်းမှုကာလ  

၃ ေ ေထိ 

 
 
 
 
 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ ေ ေထိ 

၅ ၄ ၉ ၀ ၀ ၀ ၅ ၄ ၉ 

၁၂ ေ ေထိ 

၀ ၀ ၀ ၂ ၀ ၂ ၂ ၀ ၂ 

၁၂ ေ ေထက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၃ ၃ ၀ ၃ ၃ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ်ု နဆွးနနွးပြေင်း - စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရး 
မဟုတန်သာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ လူငယ် အုြစ်ု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အရွှေ့အခပာင်းသွေားောခခင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ အရွှေ့အခပာင်းသွေားောသူ၏ သအဘာေန္ဒ ပါမှု မပါမှု 
စသည်ခြင့် မခွေခဲခားဘဲ၊  ကာခမင့်ချေနိ် ေနည်းေမျေား မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် ေအ ကာင်းေရင်းအ ကာင့် 
အရွှေ့အခပာင်းသွေားောရသည် ခြစ်အစကာမူ မူေဌာအနအေသတစ်ခုမှ နိုင်ငံခခားသ့ုိခြစ်အစ၊ ခပည်တွေင်း တစ်နယ် 
တစ်အ ကးသ့ုိခြစ်အစ အရွှေ့အခပာင်းသွေားောအနထိုင်သူတိင်ုးကုိ “နရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေေိုင်သူ” ဟု သတ် 



 

 

မှတ်သည။် နိုင်ငံအတာတ်ာဝန်၊ ေြွေဲ့ ေစညး်တာဝန်ခြင့် အရွှေ့အခပာင်းေအခခချေအနရသူမျေားသညေ်ည်း ဤဇယားတွေင် 
ေကျေုံးဝင်ပါသည။် သားသမီး နှင့် အေွေမျေ ိုးမျေားထံတွေင် ခိုေှုံရန်၊ မှခီိုရန် သွေားအရာက်ေအခခချေအနအသာ၊ 
ကျေန်းမာအရးေရ ေပမဲတမ်း အရွှေ့အခပာင်းအနထိုင်အသာ ပုဂ္ဂို ေ်မျေားသည် ဤဇယားတွေင် ေကျေုံးဝင်ပါသည။်  အခတ္တ 
ပညာသွေားအရာက်သင် ကားအနသူမျေား၊ အခတ္တ ကျေန်းမာအရးကုသမှ ခံယူအနသမူျေားသည် ဤဇယားတွေင် 
ေကျေုံးမဝင်ပါ။ ယခင်က အရွှေ့အခပာင်းသွေားောအနထိုင်ခဲ့အစကာမူ ယခုေကရ်ှိကာေတွေင် မူေဌာအနတွေင် ခပန်ေည် 
ေအခခချေအနထိုင်ေျှက်ရှိသူမျေားသည် ဤဇယားတွေင် ေကျေုံးမဝင်ပါ။ ယခုေတ်တအောတွေင် ခရီးယာယီ 
သွေားအနသူမျေားသညေ်ည်း ဤဇယားတွေင် ေကျေုံးမဝင်ပါ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - ခပည်ပတွေင်ေုပက်ိုင်သူေအပါ် မှီခို၍မရပါ။ 
 
(ဂ-၂)   နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

၁ ပိမုိအုကာင်းမွေနအ်သာ ေေုပေ်ကုိင်နှင့် ဝင်အငွေ ေခွေင့်ေေမ်းမျေား ရှာအြွေရန် ၈ 

၂ နိုင်ငံအရးနှင့်ေိုင်အသာ ေအ ကာင်းရင်း ၀ 

၃ အေသတွေင်း ပဋပိက္ခခြစ်ပွေားမှုအ ကာင့် ေုံခခုံမှု မရှိသည့် ေအ ကာင်းရင်း ၀ 

၄ ေူမှုအရး၊ ကျေန်းမာအရး ကိစ္စမျေားအ ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
ေမျေ ိုးေမည် ခွေဲခခားမအြာ်ခပနိင်ု (သ့ုိမဟုတ်) ေအ ကာင်းေရင်းကုိ အခြေိုထားခခင်း/ 
အခြေိုေိုခခင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 
 



 

 

(ဂ- ၃)    နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကုိင်သူမျေားမှ ပြေ်ြ့ုိနငွ 
ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကုိင်သူမျေားမှ ပြေ်ြို့နငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 
အိမ်နောင်စု အနရအတွက ်

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ ခပနပ့ုိ်အငွေကိ ုမီှခုိအနရအသာ ေိမ်အထာင်စု ေအရေတွေက် ၈ ၀ ၀ ၈ 

၂ 

ခပနပ့ုိ်အငွေ ေမ်းအ ကာင်းမျေား 

က။ အငွေေွှဲေုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၈ 

ဂ။ ေူကကုံခြင့်ေွှဲပ့ုိခခင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 
 
(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 
ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမး်
မီမှု 

အေီးဆံုးနစျေး 
(အေီးဆံုး တစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 
(အဓိကတစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အစျေးေမည် (ပမို့/ ရွာ) အရွှေေံအတာဘ်ုရားအစျေး အတာင်ငူပမို့မအစျေးကကီး 

ရွာမှေကွောေအဝး 
(မိင်ု) (ေနီးစပ်ေုံး 
တစ်ခုကုိ ခန့်မနှ်းပပီး 
အရွးချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိင်ု ၁ မှ ၅ မိင်ု ၅ မှ ၁၀ 
မိင်ု ၁၀မှ ၁၅မိုင် ၁၅ မိင်ု 
ေထက ်  

၀ မှ ၁၀ မိုင် ၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု ၂၁ မှ 
၃၀ မိုင် ၃၀ မှ ၅၀ မိင်ု ၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မိင်ု ေထက ်  

သယ်ယူပ့ုိအောင်အရး    
နည်းေမ်း  

အခခေျေင်    စက်ဘီး ေိုင်ကယ်  
ကား/အထာေ်ာဂျေ ီ ရထား    
သံုးဘီးေိုင်ကယ် အေှ  
စက်အေှ  

အခခေျေင်    စက်ဘီး    ေိုင်ကယ်  
ကား/အထာေ်ာဂျေ ီ ရထား 

သံုးဘီးေိုင်ကယ် အေှ  
စက်အေှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝနအ်ော
င်မှု ရရိှနိုင်မှု 
(ေနည်းေုံးတစ်ခု 
နှင့်ေထက်  
အရွးနိင်ုသည။်) 

စားအသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ ကုန်အခခာက်) 
မီးြိအုချောင်သံုးနှင့် ေိမ်သံုးပစ္စညး် 

ေဝတ်ေထည် အောက်ေုပအ်ရးပ
စ္စညး်မျေား၊ ပရိအဘာဂမျေား ပစ္စည်းစုံ 
ဝန်အောင်မှုစုံ ရနိုင်  

စားအသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ ကုန်အခခာက်) 
မီးြိအုချောင်သံုးနှင့် ေိမ်သံုးပစ္စည်း 
ေဝတ်ေထည် အောက်ေုပအ်ရးပ

စ္စညး်မျေား၊ ပရိအဘာဂမျေား ပစ္စည်းစုံ 
ဝန်အောင်မှုစုံ ရနိုင်  

အစျေးေအခခခံေအော
က်ေဦ 

အကာင်း သင့် ညံ့  အကာင်း သင့် ညံ့  

ဝန်အောင်မှု အကာင်း သင့် ညံ့  အကာင်း သင့် ညံ့  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ လယ်သမား အုြစ်ု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု၊ 
စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - ေနီးေုံးေအနခြင့် အရွှေေံအတာ်ဘုရားအစျေးတွေင် 
သွေားအရာက်ဝယ်ယူရအသာ်ေည်း အစျေးေအောက်ေဦမျေားမရှိပါ။ 



 

 

 



 

 

(င) နငွန ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြင်ေ်း 
ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြင်ေ်း 

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်သည့်  
နေရာ 

နငွန ကး ဝေ်နဆာင်မှု 
အမျေ ိုးအစား 

ပြေ်လည ်
နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုေ်
းး (လ) 

အနြါင်ြေံ 
ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 
အြေက်အြေဲမျေ

းား 

ေစိုးရဘဏ် (ခမန်မာ့ 
ေယ်ယာြွေံ့ပြိုးအရးဘ
ဏ်/ 
ခမန်မာ့စးီပွေားအရးဘဏ်) 

ကာေတိုအချေးအငွေ 
ကာေေတ်အချေး

အငွေ 
ကာေရှည်အချေး

အငွေ  

၃−၆ 
ေေတွေင်း 

၆ေမှ 
တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ
င့် ေထက ်  

ေတိးုမဲ ့
၁ မှ 

၂% 
၂ မှ 

၅% 
၅ မှ 

၁၀ % 
၁၀

% ထက ်
 

ေိုေပ်သည ်
မေိုေပ်

ပါ  

နည်းသည ်
ရှိသည ်
မရှိပါ  

သမဝါယမအချေးအငွေ 

ကာေတိုအချေးအငွေ 
ကာေေတ်အချေး

အငွေ 
ကာေရှည်အချေး

အငွေ  

၃−၆ 
ေေတွေင်း 

၆ေမှ 
တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ
င့် ေထက ်  

ေတိးုမဲ ့
၁ မှ 

၂% 
၂ မှ 

၅% 
၅ မှ 

၁၀ % 
၁၀

% ထက ်
 

ေိုေပ်သည ်
မေိုေပ်

ပါ  

နည်းသည ်    
ရှိသည ်    
မရှိပါ  

ပုဂ္ဂေိကဘဏ် 

ကာေတိုအချေးအငွေ 
ကာေေတ်အချေး

အငွေ 
ကာေရှည်အချေး

အငွေ  

၃−၆ 
ေေတွေင်း 

၆ေမှ 
တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ
င့် ေထက ်  

ေတိးုမဲ ့
၁ မှ 

၂% ၂ 
မှ ၅% 

၅ မှ 
၁၀ % 

၁၀
% ထက ်
 

ေိုေပ်သည ်
မေိုေပ်

ပါ  

နည်းသည ်
ရှိသည ်
မရှိပါ  

ပုဂ္ဂေိက ေအသးစား 
အချေးအငွေဝန်အောင်မှု 
ကဏ္ဍ 

ကာေတိုအချေးအငွေ 
ကာေေတ်အချေး

အငွေ 
ကာေရှည်အချေး

၃−၆ 
ေေတွေင်း 

၆ေမှ 
တစ်နှစ်ထိ 

ေတိးုမဲ ့
၁ မှ 

၂% 
၂ မှ 

ေိုေပ်သည ်
မေိုေပ်

ပါ  

နည်းသည ်
 

 
ရှိသည ်



 

 

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်သည့်  
နေရာ 

နငွန ကး ဝေ်နဆာင်မှု 
အမျေ ိုးအစား 

ပြေ်လည ်
နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုေ်
းး (လ) 

အနြါင်ြေံ 
ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 
အြေက်အြေဲမျေ

းား 

အငွေ  တစ်နှစ်နှ
င့် ေထက ်  

၅% 
၅ မှ 

၁၀ % 
၁၀

% ထက ်
 

မရှိပါ  

ေြွေဲ့ ေေိုက် အငွေစ/ု 
အငွေအချေး ေစီေစဉ် 

ကာေတိုအချေးအငွေ 
ကာေေတ်အချေး

အငွေ 
ကာေရှည်အချေး

အငွေ  

၃−၆ 
ေေတွေင်း 

၆ေမှ 
တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှ
င့် ေထက ်  

ေတိးုမဲ ့
၁ မှ 

၂% 
၂ မှ 

၅% 
၅ မှ 

၁၀ % 
၁၀% 

ထက ်  

ေိုေပ်သည ်
မေိုေပ်

ပါ  

နည်းသည ်
ရှိသည ်
မရှိပါ  

အငွေအချေးအပးသူ 

ကာေတိုအချေးအငွေ 
ကာေေတ်အချေး

အငွေ 
ကာေရှည်အချေး

အငွေ  

အန့စဉ် 
ေစဉ် 
၃-၆ 

ေေတွေင်း 
၆ေမှ 

တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှ

င့် ေထက ်  

ေတိးုမဲ ့
၁ မှ 

၂% 
၂ မှ 

၅% 
၅ မှ 

၁၀ % 
၁၀

% ထက ်
 

ေိုေပ်သည ်
မေိုေပ်

ပါ  

နည်းသည ်
ရှိသည ် 

 
မရှိပါ  

ေအပါင်ေိုင် 

ကာေတိုအချေးအငွေ 
ကာေေတ်အချေး

အငွေ    
ကာေရှည်အချေးအငွေ  

အန့စဉ် 
ေစဉ် 
၃-၆ 

ေေတွေင်း 
၆ေမှ 

တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှ

င့် ေထက ်  

ေတိးုမဲ ့
၁ မှ 

၂% 
၂ မှ 

၅% 
၅ မှ 

၁၀ % 
၁၀

% ထက ်
 

ေိုေပ်သည ်
 

မေိုေပ်ပါ  

နည်းသည ်
ရှိသည ်
မရှိပါ  

မိတ်အေွေနှင့်အေွေမျေ ိုးမျေား ကာေတိုအချေးအငွေ အန့စဉ် ေတိးုမဲ ့ ေိုေပ်သည ် နည်းသည ်



 

 

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်သည့်  
နေရာ 

နငွန ကး ဝေ်နဆာင်မှု 
အမျေ ိုးအစား 

ပြေ်လည ်
နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုေ်
းး (လ) 

အနြါင်ြေံ 
ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 
အြေက်အြေဲမျေ

းား 

ကာေေတ်အချေး
အငွေ 

ကာေရှည်အချေး
အငွေ  

ေစဉ် 
၃-၆ 

ေေတွေင်း 
၆ေမှ 

တစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှ

င့် ေထက ်  

၁ မှ 
၂% 

၂ မှ 
၅% 

၅ မှ 
၁၀ % 

၁၀
% ထက ်
 

မေိုေပ်
ပါ  

ရှိသည ်
မရှိပါ  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ လယ်သမား အုြစ်ု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု၊ 

စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖွဲ့ မျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတြ်ေျေက်အရ ကာလတိုနြေျေးနငွ ဆိသုညမ်ှာ အေည်းဆုံး တစ်ရက်မှ 

အမျေားဆုံး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆိုသညမ်ှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အေိ၊ ကာလရှည် နြေျေးနငွဆိုသညမ်ှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ ်အေိဟု သတ်မှတေ်ားြါသည။် အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက် ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ 

နြေျေးနငွမျေားရိှြေဲ့နသာ ကာလရှည်နြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 

 

(စ)  ြတဝ်ေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ြတဝ်ေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ့်ြေွဲမှုအတွက် လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတဝ်ေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမြံေေ့်ြေွဲမှုအတွက် လကရှ်ိအနလ့အကျေင့်နှင့် 
အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 
(အြေက်အြေဲ “ရိှ” ဟု နပဖ ဆိ ုေားြါက 
နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟု နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလို။)) 

အခမေီ သဇာ ေအခခေအန ရှိ မရှိ  ခမင့် ေတ် နိမ့်  

ေပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ရှိ မရှိ  ခမင့် ေတ် နိမ့်  

ြျေက်ပိုးနှင့်အရာဂါကာကွေယ် ထိန်းချေုပ်မှု ရှိ    မရှိ  ခမင့် ေတ် နိမ့်  

အရေရင်းေခမစ် ရှိ မရှိ  ခမင့် ေတ်    နိမ့်  

ငါးမျေ ိုးကွေဲမျေား ရှိ မရှိ  ခမင့် ေတ် နိမ့်  

ေခခားတိရစ္ဆာနမ်ျေ ိုးကွေဲမျေား ရှိ မရှိ  ခမင့် ေတ် နိမ့်  

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်း စီမခံန့်ခွေဲမှု ရှိ    မရှိ  ခမင့် ေတ် နိမ့်  



 

 

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ လယ်သမား အုြစ်ု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွ့ေ ရှိချေက် - အကျေးရွာတွေင် အခမေီေွှာပျေက်စီးမှုမျေားခမင့်တက်ောပါသည။် 
အခမဩဇာမသု့းပါက ေယ်အခမမျေားေထွေက်နှုန်းကျေေင်းသွေားပါသည။် ခြုတ်ပုိး၊ ခမစ်ပုိးမျေားကျေအရာက်မှုရှိပါသည။် 
စွေန့်ပစ်ပစ္စည်းမျေားေား ေိမအ်ထာင်စုေေိုက်စုအောင်း၍ ေယ်အခမမျေားတွေင် မီးရှို့ြျေက်ေီးပစ် ကပါသည။် 
 



 

 

(ဆ) ြညာနရး 
(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 
ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးအရ ၀ ၈ ၈ 

မူေတန်းေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၇၅ ၉၈ ၁၇၃ 

ေေယ်တန်းေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၁၃ ၅ ၁၈ 

ေထကတ်န်းေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၈ ၉ ၁၇ 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ် ေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၇ ၈ ၁၅ 

ရင်းပမစ်      အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည။်  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကုိက်ညီြေျေင်းမရိှြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရှိဘဲ နလ့လာ 

နတွ့ရိှြေျေက်တင်ွသာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည။် အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆိုသညမ်ှာ တစ်ဦး 

တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလ့လာြေဲ့နသာ နောက်ဆုံး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကုိ ဆိုလိုြါသည။်  

ဥြမာ - ယြေု စာရင်းနကာက်ယူြေျေေိ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကားနေသညြ်ါက 
“အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း တတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက 
(သ့ုိမဟုတ)် နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက်) ရှိသညဆ်ိုြါက “မူလတေ်း 
အဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည။် “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကုိ 
ဆညး်ြူးြ့ဲေ၊ ဆညး်ြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆိုင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါမည။် စတုတ္ထတေ်း 
(Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရိှြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရိှသူဦးနရ” 
တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည။် အနပြေြေံြညာ မူလတေ်းြညာကုိ သင်ယူဖြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကုိ နကျော်လွေ်ဖြီး 
ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သူဦးနရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည။် 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွ့ေ ရှိချေက် - စာမတတ်သူဦးအရနညး်ပါ၍ 
မူေတန်းေေင့်အောင်ခမင်သူမျေားခပားသည။် 
 



 

 

(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 
ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူေတန်း  ၁၄ ၁၅ ၂၉ 

ေေယ်တန်း  ၆ ၈ ၁၄ 

ေထကတ်န်း  ၁ ၄ ၅ 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ် ၂ ၇ ၉ 

ရင်းပမစ်      (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှူးမျေား။ 
မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရးဝေ်ကကီး 
ဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိလ်နကာလိြ်မျေားတွင် ြညာတက်နရာက်နေ 
သူမျေားကုိသာ ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည။် ၄င်းအပြင် “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကုိ သင်ယူဆည်းြူး 
နေနသာ နကျောင်းသူ/သားမျေားကုိ အနပြေြေံြညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတေ်ားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် 
သတ်မှတြ်ေျေက်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည။် 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - ပညာအရးေအနခြင့် ေသင့်တင့်ရှိပါသည။် 



 

 

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 
ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ အကျောင်းေေင့် 

မူေတန်း မူေွေန် 
ေေယ်တန်း(ခွေဲ) 
ေေယ်တန်း 
ေထကတ်န်း(ခွေဲ) 
ေထကတ်န်း  

မူေတန်း မူေွေန် 
ေေယ်တန်း(ခွေဲ) 
ေေယ်တန်း 
ေထကတ်န်း(ခွေဲ) 
ေထကတ်န်း  

မူေတန်း မူေွေန် 
ေေယ်တန်း(ခွေဲ) 
ေေယ်တန်း 
ေထကတ်န်း(ခွေဲ) 
ေထကတ်န်း  

ခ။ ရွာမှ ေကွောေအဝး 
(မိင်ု) 

၀ မှ ၁ မိင်ု ၁ မိင်ု မှ ၃ 
မိင်ု ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် ေထက ်  

၀ မှ ၁ မိင်ု ၁ မိင်ု မှ ၃ 
မိင်ု ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် ေထက ်  

၀ မှ ၁ မိင်ု ၁ မိင်ု မှ ၃ 
မိင်ု ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် ေထက ်  

ဂ။ 
သယ်ယူပ့ုိအောင်အရးဝန်
အောင်မှု  

အခခေျေင် စက်ဘီး 
ေိုင်ကယ် ကား 

 

အခခေျေင် စက်ဘီး 
ေိုင်ကယ် ကား 

 

အခခေျေင် စက်ဘီး 
ေိုင်ကယ် ကား 

 

ဃ။ စာသင်အကျောင်း၏ 
စုစုအပါင်း 
 ကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းအပ)* 

၁၅၀၀ ၀ ၀ 

င။ ေမိးု၊ နံရံ၊ ေခင်း 
ေရည်ေအသွေး 

အကာင်း သင့် 
ညံ့  

အကာင်း 
သင့် ညံ့  

အကာင်း 
သင့် ညံ့  

စ။ အကျောင်းသံုး 
ပရိအဘာဂ ေုံအောက်မှု  

ေုံအောက်မှုရှိသည်  
မေုံအောက်ပါ  

ေုံအောက်မှုရှိသည်  
မေုံအောက်ပါ  

ေုံအောက်မှုရှိသည်  
မေုံအောက်ပါ  

ေ။ အကျောင်းေိမ်သာ 
ေအခခေအန 

အကာင်း သင့် ညံ့
မရှိ  

အကာင်း သင့် ညံ့
မရှိ  

အကာင်း သင့် ညံ့
မရှိ  

စျေ။ အကျောင်းောဟာရ 
တိက်ုအကျွးမှု  

တိက်ုအကျွးမှုရှိသည်  
တိက်ုအကျွးမှု မရှိပါ  

တိက်ုအကျွးမှုရှိသည်  
တိက်ုအကျွးမှု မရှိပါ  

တိက်ုအကျွးမှုရှိသည်  
တိက်ုအကျွးမှု မရှိပါ  

ဇ။ အကျောင်းေရာ/မ 
ဦးအရ 

ကျေား မ အပါင်း ကျေား မ အပါင်း ကျေား မ အပါင်း 

ေစိုးရခန့် ၃ ၄ ၇ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

အကျေးရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင် စာသင်နကျောင်းမရိှြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ နပဖဆိုရြါမည။် စာသင်နကျောင်း၏ 
စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည ်စာသင် နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရိှ 
နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလုံး၏ စုစုနြါင်းဧရိယာကုိ ဆိုလိုသည။် 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - အကျေးရွာတွေင် မူေတန်းေွေန်အကျောင်းတစ်အကျောင်းသာတည်ရှိပပီး 
ေထကတ်န်းပညာမျေားေားအတာင်ငူပမို့ ေထက (၂)နှင့် 
ေထက(၃)တို့တွေင်သွေားအရာက်ပညာသင် ကား ကရပါသည။် 



 

 

(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 
ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရှင်းလငး်ြေျေက် 

အကျောင်းေရာ/မ ရရှိနိုင်မှု ေုံအောက် မေုံအောက်  

တပည့် - ေရာ ေချေ ိုး ၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ ေထက ်  

မူေတန်းပညာ အကျောင်းထွေက်နှုန်း မရှိ နည်း ေတ် မျေား  

မသန်စွေမး်သူမျေားေတွေက် ပညာအရးေထူးေစီေစဉ် ရှိ မရှိ  

အကျောင်းသံုးစာေုပန်ှင့် စာအရးကိရိယာ ေုံအောက် မေုံအောက်  

ေင်းရဲအသာ မိသားစုမျေားေတွေက် အကျောင်းစရိတ် 
မတတ်နိုင်မှု 

ခမင့် ေသင့်ေတင့်  

အကျောင်းေားကစားေိုင်ရာ ပစ္စည်းမျေားေကေ်ှမ်းမီမှု မရှိ နည်း  

မိဘေရာေသင်း၏ေခန်းကဏ္ဍ အကာင်း သင့် ညံ့  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 
 

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းအေျှာ ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၂ အသွေးေွေန်တုပ်အကွေး ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ ငှက်ြျေား ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ ေသက်ရှူေမ်းအ ကာင်း ကူးစက်အရာဂါ ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, ေိင်မတှေင့် 
ကူးစက်နိုင်အသာအရာဂါမျေား 

ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ေီးချေ ို ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ အသွေးတိုး ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ ေသညး်အရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  ောဟာရ ချေ ို့တဲမ့ှု ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ ေခခား ကူးစက်နိုင်အသာ အရာဂါမျေား ခမင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြစ်ု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 
နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - သက်ရှူေမ်းအ ကာင်းကူးစက်အရာဂါေခြစ် 
ေင်တပု်အကွေးအရာဂါမျေားခြစ်ပွေား ကပါသည။် 
 
(ဇ-၂)   လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနံှမှု 



 

 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရိှ၊ မရိှ အမှေပ်ြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၁ ေေုတအ်ရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ေုံေ့ုိ၊  ကက်ညှာ၊ အမးခိုင်နှင့် ေသညး်အရာင် ေသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပိေုီယိုအရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ အမးခိုင် (ကုိယ်ဝန်အောင် ကာေေတွေင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်အရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ ေခခား စုအပါင်းကာကွေယ်အေး ထိုးနှံမှု ရှိ  မရှိ  

၇ 

ောဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (ေရပ်ေခမင့်၊ ေအေးချေနိ်၊ 
ေကအ်မာင်းပတ်) 
 
 

ရှိ  မရှိ  

၈ ောဟာရ ပညာအပး ေစီေစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုြစ်ု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု၊ (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 
နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 



 

 

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြံမ့ျေား(နဆးရုံ/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြံန့ှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရးီ အကွာအနဝး (မိင်ု) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

အကျေးေက်ကျေန်းမာအရး  
ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ မှ ၁ မိင်ု  
၁ မိင်ု မှ ၃ မိုင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိင်ု  
၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိုင်  
၁၀ မိင်ုေထက်  

ရှိ  
မရှိ  

တိက်ုနယ် အေးရု ံ

၀ မှ ၁ မိင်ု  
၁ မိင်ု မှ ၃ မိုင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိင်ု  
၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိုင်  
၁၀ မိင်ုေထက်  

ရှိ  
မရှိ  

ပမို့နယ် အေးရု ံ

၀ မှ ၁ မိင်ု  
၁ မိင်ု မှ ၃ မိုင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိင်ု  
၅ မိင်ု မှ ၁၀ မိုင်  
၁၀ မိင်ုေထက်  

ရှိ  
မရှိ  

အေးေိုင် 

ရွာတွေင် (သ့ုိမဟုတ)် ရွာေနီး 
ေနားတွေင် အေးေိုင် ရှိသည ်  
ရွာတွေင် (သ့ုိမဟုတ)် ရွာေနီး 
ေနားတွေင် အေးေိုင် မရှိပါ  

အေးေိုင်တွေင် အေးဝါးမျေားကုိ 
စနစ်တကျေ သုိအေှာင်ထားသည ်  
အေးေိုင်တွေင် အေးဝါးမျေားကုိ စနစ် 
တကျေ သုိအေှာင်ထားခခင်း မရှိပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 
နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 
အကျေးရွာတွေင်အကျေးေက်ကျေန်းမာအရးတာဝန်ကျေေရာမတစ်ဦးရှိအသာ်ေညး် အကျေးေကအ်ေးအပးခန်းမရှိပါ။ 
အကျေးရွာသူ/သားမျေား ြျေားနာသည့်ေခါ ေရာမမှ ောအရာက်ကုသအပးပါသည။် 
အကျေးေက်အေးအပးခန်းတညအ်ောက်ရန် အခမအနရာ (၁)ဧကရှိပါသည။် အကျေးရွာသူ/သားမျေားြျေားနာသည့်ေခါ 
ပမို့အပါ်ရှိ ပုဂ္ဂေိကအေးခန်းမျေားတွေင်သွေားအရာက်ကုသမှုခံယူ ကပါသည။် 



 

 

(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ့်ရှင်းနရး 
(ဈ-၁) နသာက်သံုးနရ ရရိှမှု 
ဇယား (၃၇) အသာက်သံုးအရ ရရိှနိုင်မှု 

နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုနသာ 
အိမန်ောင်စု 

နသာက်
သံုးနရ 

အရညအ်
နသွး စမ်း 

သြ် 
စစ်နဆး
ေားမှု 

(စေစ်တ
ကျေ 

စမ်းသြ် 
စစ်နဆး 
ေားမှု 
ရိှြါက 

“ရိှ”၊ 
မရိှြါက 
“မရိှ” ) 

နရ 
အရညအ်

နသွး 
(နသာက်

သံုးနရ 
အရည ်
အနသွး 

စမ်းသြ်စ
စ်နဆး 

ေားမှုတင်ွ 
“ရိှ” ဟု 
နပဖ ဆိ ု

ေားြါက 
နပဖဆိုရေ်။ 
“မရိှ” ဟု 

နပဖဆိုော
းး ြါက 
နပဖရေ်မ

လို) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် မှု 
အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ မိုးနှင့် နဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံးကို နရွးနြးြါရေ်) 

အရတွေင်း ၁၂ 
ရှိ 

မရှိ 
 

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

အနွေ  
မိးု  
အောင်း  

ေဝီစိတွေင်း/ 
စက်တပ် 

၁၅ 
ရှိ 

မရှိ 
 

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

အနွေ  
မိးု  
အောင်း  
 
 

ေဝီစိတွေင်း/  
တုကံင် 

၂၄ 
ရှိ 

မရှိ 
 

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  
 
 
 

အနွေ  
မိးု  
အောင်း  

မိးုအရ 
သုိအေှာင်ကန်  

၀ 
ရှိ 

မရှိ 
 

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

အနွေ  
မိးု  
အောင်း  



 

 

နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုနသာ 
အိမန်ောင်စု 

နသာက်
သံုးနရ 

အရညအ်
နသွး စမ်း 

သြ် 
စစ်နဆး
ေားမှု 

(စေစ်တ
ကျေ 

စမ်းသြ် 
စစ်နဆး 
ေားမှု 
ရိှြါက 

“ရိှ”၊ 
မရိှြါက 
“မရိှ” ) 

နရ 
အရညအ်

နသွး 
(နသာက်

သံုးနရ 
အရည ်
အနသွး 

စမ်းသြ်စ
စ်နဆး 

ေားမှုတင်ွ 
“ရိှ” ဟု 
နပဖ ဆိ ု

ေားြါက 
နပဖဆိုရေ်။ 
“မရိှ” ဟု 

နပဖဆိုော
းး ြါက 
နပဖရေ်မ

လို) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက် မှု 
အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ မိုးနှင့် နဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံးကို နရွးနြးြါရေ်) 

ခမစ်/အချောင်းအ
အ့ 

၀ 
 

ရှိ 
မရှိ 

 

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

အနွေ  
မိးု  
အောင်း  
 

အရကန် ၀ 
ရှိ 

မရှိ 
 

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

အနွေ  
မိးု  
အောင်း  

စိမ့်စမး်အရ ၀ 
ရှိ 

မရှိ 
 

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

အနွေ  
မိးု  
အောင်း  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ 
အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု၊ (၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - အကျေးရွာရှိအသာက်သံုးအရမျေားေား 
အကျေးေက်ကျေန်းမာအရးဌာနမှ စစ်အေးအပးထားခခင်းခြစ်ပါသည။် 
 



 

 

(စျေ-၂) သေ့်ရှင်းနရး အနပြေအနေ (အိမသ်ာအမျေ ိုးအစားနှင့် အိမန်ောင်စု အနရအတွက်) 
ဇယား (၃၈) အိမသ်ာ အမျေ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိုင်နသာ အိမသ်ာ အမျေ ိုးအစား သံုးစွဲနိုင်နသာ အိမန်ောင်စု 

သန့်ရှင်းအသာ ယင်ေုံေိမသ်ာ သံုးစွေဲမှု 

အရေွေဲ ေိမသ်ာ ၀ 

အရအောင်း/ယင်ေုံေိမသ်ာ  ၄၉ 

မသန့်ရှင်းအသာ ယင်ေုံေိမသ်ာ သံုးစွေဲမှု 

တွေင်း/ဇေားေိမသ်ာ ၀ 

တွေင်းမရှိ ေိမသ်ာ ၀ 

ေိမသ်ာမရှိ ၀ 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ 
အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု၊ (၃) နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 
သန့်ရှင်းအသာယင်ေုံေိမ်သာသံုးစွေဲမှုမျေားအ ကာင်းအတွေ့ရှိရပါသည။် 



 

 

(ည) ကျေား − မ နရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

# 
နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖွံ့ ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ စွမး်နဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ 
အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွတဲွင် တက်နရာက် 
သူမျေားမှ မှေသ်ည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကုိ 

နရွးနြးြါရေ် 

၁ 
အကျေးရွာ စီမေံုပခ်ျေုပမ်ှုစနစ်တွေင် ေမျေ ိုးသမီးမျေား 
တက်ကကစွော ပါဝင်မှု/အခါင်းအောင်မှု  

ရှိ  မရှိ  

၂ 
အကျေးရွာြွေံ့ပြိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားနှင့် ေြွေဲ့ ေစညး်မျေား တွေင် 
ေမျေ ိုးသမီးမျေား တက်ကကစွော ပါဝင်အောင်ရွကမ်ှု  

ရှိ  မရှိ  

၃ 
ေွေန်ခဲ့အသာနှစ်ေတွေင်း အကျေးရွာေတွေင်းရှိ 
မိနး်ကအေးမျေား/ေမျေ ိုးသမီးမျေားေား သံသယခြစ် ြွေယ ်
ေ ကမ်းြက်မှု (သ့ုိ) တိင်ု ကားမှုမျေား 

ရှိ  မရှိ  

၄ 
ေမျေ ိုးသမီးအရးရာ ေ ကမ်းြက်မှုမျေားေတွေက် ဥပအေ 
နှင့် တရားမျှတမှုေိုင်ရာမျေားေတွေက် ေူထု၏ ေသိ 
ေခမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ့အစညး်မျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတညအ်ုြစ်ု နဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအုြစ်ု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် -  ေမျေ ိုးသမီးမျေားသည ်အကျေးရွာြွေံ့ပြိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားတွေင် 
တက်ကကစွောပါဝင် ကအသာ်ေည်း ေုပခ်ျေုပမ်ှုနှင့် ဥပအေေိုင်ရာေသိေခမင်မျေားနည်းပါး ကပါသည။် 



 

 

(ဋ) အနပြေြေံ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 
(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတညရိှ်မှု 
ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတညရိှ်မှု အနပြေအနေ 

လမ်း အမျေ ိုးအစား အမျေ ိုး အစား အရညအ်နသွး 
တညန်ဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီ အလုိက် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရှည် 

(မိင်ု) 

ရွာတွေင်းေမ်း 

၁    ၂ 
၃ 
၄ 
၅  

 

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်  

ပွေင့်ေင်းရာသီ 
 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး 
 

၀−၁ မိင်ု  
၁−၅ မိင်ု  
၅−၁၀ မိင်ု  
၁၀ မိင်ုေထက် 
 

ချေဉ်းကပ်ေမ်း 

၁ ၂    
၃    ၄    ၅ 
 

 

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်  

ပွေင့်ေင်းရာသီ 
 

တစ်နှစ်ပတေ်ုံး 
 

၀−၁ မိင်ု  
၁−၅ မိင်ု  
၅−၁၀ မိင်ု  
၁၀ မိင်ုေထက် 
 

ရွာချေင်းေက်ေမ်း 

၁    ၂ 
၃ 
၄ 
၅  

အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်  

ပွေင့်ေင်းရာသီ 
 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး 
 

၀−၁ မိင်ု  
၁−၅ မိင်ု  
၅−၁၀ မိင်ု  
၁၀ မိင်ုေထက် 
 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု။ 
မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ 
ကတ္တရာလမ်း - ၅ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - အကျေးရွာချေင်းေက်ေမ်းသည ်
အခမသားေမ်းခြစ်ပပီးသွေားောရေေွေန်ခက်ခဲပါသည။် 
 
(ဋ-၂) နကျေးရွာ၏ တံတားတညရိှ်မှု 
ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတညရိှ်မှု အနပြေအနေ 

တံတား 
အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 
(အလျေား၊ အေံ၊ အပမင့်) 

အရညအ်နသွး 
တညန်ဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 

ေိပခ်ံတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်  

ပွေင့်ေင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ကွေန်ကရစ် 
တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်  

ပွေင့်ေင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

သစ်သား  
တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်  

ပွေင့်ေင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  



 

 

တံတား 
အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 
(အလျေား၊ အေံ၊ အပမင့်) 

အရညအ်နသွး 
တညန်ဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 

ကကိုးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်  

ပွေင့်ေင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်  

ပွေင့်ေင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

အရ ပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်  

ပွေင့်ေင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

အရအကျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နစှ်မ ှ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်  

ပွေင့်ေင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက် - နကျေးရွာတွင်တတံားမရိှြါ။ 



 

 

(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြို့နဆာင်နရး 
ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအနဝး (မိုင်) အကွက်နအာက် ရိှ 
အသံုးမပြုြါ အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိင်ု) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်မှု 

ခမစ်အ ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  
၅၀မိင်ု ေထက ်  
ေသံုးမခပုပါ  

၁ အေ၊ှ သမ္ဘာန်  
၂ စက်အေှ  
၃ သအဘြာ  

ပွေင့်ေင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ပင်ေယ်အရအ ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  
၅၀မိင်ု ေထက ်  
ေသံုးမခပုပါ  

၁ အေှ၊ သမ္ဘာန်  
၂ စက်အေှ  
၃ သအဘြာ  

ပွေင့်ေင်းရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတညအ်ုြစ်ု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - အရအ ကာင်းေမ်းခရီးေသံုးမခပုပါ။ 



 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြို့နဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး 
အစား 

နလှ၊ 
သမ္ဘာေ် 

စက် 
နလှ 

စက် 
ဘီး 

နမာ် 
နတာ် 
ဆိုင် 

ကယ် 

သံုးဘီး 
ဆိုင် 

ကယ ်

နော် 
လာဂျေ ီ

ကား 
ပမင်း 

လှည်း 
နွား 

လှည်း 

ေအရေတွေက် ၀ ၀ ၆၉ ၇၁ ၁ ၁ ၀ ၀ ၁၄ 

ရင်းပမစ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 
 
(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 
ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမန်ောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမး်နရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်ေားေိုင်း ၀ 
အကာင်း သင့် ညံ့ 

မအခြေို  
ရှိ မရှိ  

ေိုောစနစ် ၂၆ 
အကာင်း သင့် ညံ့ 

မအခြေို  
ရှိ မရှိ  

ေအသးစားအရေားေျှပ်စစ် ၀ 
အကာင်း သင့် ညံ့   
မအခြေို  

ရှ ိ မရှိ  

ေီဇယ်သံုးေင်ဂျေင် ၀ 
အကာင်း သင့် ညံ့ 

မအခြေို  
ရှိ မရှိ  

အေစွေမ်းေင် ၀ 
အကာင်း သင့် ညံ့ 

မအခြေို  
ရှိ မရှိ  

ဇီဝအောင်စာ ၀ 
အကာင်း သင့် ညံ့ 

မအခြေို  
ရှိ မရှိ  

ေမျေ ိုးေမည်ခွေဲခခား 
အြာ်ခပခခင်းမခပုနိုင် အသာ 
ေျှပ်စစ်ဓာတ်ေားအပးစနစ် 

၅၇ 
အကာင်း သင့် ညံ့ 

မအခြေို  
ရှိ    မရှိ  

ေျှပ်စစ်မီး ေသံုးမခပုနိုင်အသာ ၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - ေိုောစနစ်သံုးစွေဲအ ကာင်းအတွေ့ရှိရပါသည။် 
 
(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလကဆ်ိုင်ရာ ေည်းြညာ 
ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက ်ေည်းြညာ အနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေး် နရေီယို တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

ေအရေတွေက် ၁၃၁ ၂၃ ၂၆ ၆ 

ရင်းပမစ်     အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 



 

 

နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - 
ေက်သွေယ်အရးနှင့်သတင်းေချေက်ေေကအ်ကာင်းမွေန်အ ကာင်းအတွေ့ရှိရပါသည။် 
 
(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးနရး 
ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

ေူငယ်မျေား ေနားယူ ေပန်းအခြရန် အနရာမျေား 
အပျော်ပွေဲရွှေင်ပွေဲ မျေား ရိှခခင်း 

ရှိ မရှိ မအခြေိုပါ  

ေူမှုအရးေုပ်ငန်းမျေားတွေင် ပါဝင်မှု အကာင်း သင့် ညံ့ မအခြေိုပါ  

ဘာသာအရးေုပ်ငန်းမျေားတွေင် ပါဝင်မှု အကာင်း သင့် ညံ့ မအခြေိုပါ  

ေားကစားနှင့် ကာယအေ့ကျေင့်ခန်းမျေား ခပုေုပ်ရန်အနရာ 
နှင့် ေအထာက်ေကူခပုပစ္စညး်မျေား ရှိခခင်း 

အကာင်း သင့် ညံ့ မအခြေိုပါ  

ြွေံ့ ပြိုးအရးေုပ်ငန်းမျေားတွေင် ပါဝင်မှု အကာင်း သင့် ညံ့ မအခြေိုပါ  

ရိုးရာဓအေ့ထုံးစံမျေားနှင့် ယဉ်အကျေးမှု ေအမွေေနှစ်မျေား 
ထိန်းသိမး်အစာင့်အရှာက်ခခင်းတွေင် ပါဝင်မှု 

မရှိ နည်း မျေား  

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိ မိမိကုိယ်တုိင် 
အေ့ောသင်ယူနိုင်မည့် အနရာမျေား၊ ေူငယ်ရိပသ်ာမျေား၊ 
စာ ကည့်တိုက်မျေား စသည် တို့တွေင် ဝင်အရာက် 
အေ့ောသင်ယူနိုင်ခခင်း 

ရှိ မရှိ မအခြေိုပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ် အုြ်စ။ု 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - အကျေးရွာတွေင်ေူငယ်မျေားေပန်းအခြရန်ေတွေက် 
စာ ကည့်တိုက်နှင့်အနရာမျေားမရှိပါ။ 
 
(ဏ)  နကျေးရွာတညဖ်ငိမန်ရးနှင့် နဘးကင်းလုံခြေုံနရး အနပြေအနေ 
(ဏ-၁) လုံခြေုံနရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လကလ်ှမ်းမီမှု 
ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံခြေုံနရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရှင်းလငး်ြေျေက် 

တယ်ေီြနု်းေိင်ုး၊ တယ်ေီြနု်းတာဝါတိုင်မျေား၊ အ ကးနန်း ေိုင်း၊ 
ေင်တာနက်ေိုင်း၊ ရုပခ်မင်သံ ကားေိုင်း၊ အရေယီိုေိုင်း စအသာ 
ေက်သွေယ်အရးနှင့် သတင်းေချေက်ေေက် ခြန့်အဝခခင်း ေုိင်ရာ 
ေအထာက်ေကူခပု ေအောက်ေဦမျေားရှိခခင်း 

ရှိ  မရှိ  မအခြေိုပါ  

ောမခံေုပ်ငန်းမျေား၏ ဝန်အောင်မှုမျေားကုိ ရရှိနိုင်ခခင်း ရှိ  မရှိ  အခြေိုပါ  



 

 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရှင်းလငး်ြေျေက် 

ေူထုေအခခခပု သဘာဝအဘးေန္တရာယ် အေျှာ့ချေအရး ေစီေစဉ် ရှိ  မရှိ  မအခြေိုပါ  

မှုခင်းမျေား ကာကွေယ်တားေီး အေျော့ချေအရးေတွေက် ရဲဘက်ေိုင် 
ရာမျေားမှ ဝန်အောင်မှုအပးခခင်း 

ရှိ  မရှိ  မအခြေိုပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် -  
 
(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 
ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

စဉ် မှုြေင်းအမျေ ိုးအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၁ ေူကုန်ကူးမှု စိုးရိမရ်သည်  သာမန်  မရှိ  

၂ ခိုးမှု စိုးရိမရ်သည်  သာမန်  မရှိ  

၃ မူးယစ်အေးသံုးစွေဲမှု စိုးရိမရ်သည်  သာမန်  မရှိ  

၄ ေ ကမ်းြက်မှု စိုးရိမရ်သည်  သာမန်  မရှိ  

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု။ 
နလ့လာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။အေ့ောအတွေ့ရှိချေက် - အကျေးရွာတွေင်ေွေန်ခဲ့အသာ (၂၀)နှစ်အကျော်ခန့်က 
ကကီးကကီးမားမားခြစ်ပွေားခဲ့အသာ်ေညး် သာမန် ကက်အပျောက်၊ ငှက်အပျောက်မှုမျေားသာရှိပါသည။် 


